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• Το παρόν εκπαιδευτικό υλικό υπόκειται σε 
άδειες χρήσης Creative Commons.  

• Για εκπαιδευτικό υλικό, όπως εικόνες, που 
υπόκειται σε άλλου τύπου άδειας χρήσης, η 
άδεια χρήσης αναφέρεται ρητώς.  
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Άδειες Χρήσης 
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• Το παρόν εκπαιδευτικό υλικό έχει αναπτυχθεί στα πλαίσια 
του εκπαιδευτικού έργου του διδάσκοντα. 

• Το έργο «Ανοικτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα στο 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης» έχει 
χρηματοδοτήσει μόνο τη αναδιαμόρφωση του 
εκπαιδευτικού υλικού.  

• Το έργο υλοποιείται στο πλαίσιο του Επιχειρησιακού 
Προγράμματος «Εκπαίδευση και Δια Βίου Μάθηση» και 
συγχρηματοδοτείται από την Ευρωπαϊκή Ένωση 
(Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο) και από εθνικούς πόρους. 
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1. Πάρκα αναψυχής - Θεματικά πάρκα 

i. Κατηγορίες πάρκων αναψυχής 

ii. Ορισμός θεματικών πάρκων 

iii. Οφέλη από τη δημιουργία θεματικών 
πάρκων 

2. Θεματικά αναψυχής και αθλητικός 
τουρισμός 
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Περιεχόμενα ενότητας 
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• Να γίνουν κατανοητές στους φοιτητές οι 
έννοιες των πάρκων αναψυχής, οι κατηγορίες 
των πάρκων αναψυχής και η έννοια του 
θεματικού πάρκου. 

• Να αναλυθεί η σχέση και η συμβολή των 
θεματικών πάρκων αναψυχής στον αθλητικό 
τουρισμό. 
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Σκοποί  ενότητας 
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• Πάρκα αναψυχής είναι ένας γενικός όρος που 
χρησιμοποιείται για εκείνα τα πάρκα που 
βρίσκονται σε μικρή απόσταση από αστικές 
περιοχές (μικρότερη από 60 χλμ) και 
προσφέρουν την δυνατότητα αναψυχής στο 
φυσικό περιβάλλον μέσα από την συμμετοχή 
σε διάφορες δραστηριότητες. 

Πάρκα αναψυχής 
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• Αστικά πάρκα: βρίσκονται στο κέντρο 
των πόλεων και εξυπηρετούν ανάγκες για 
χαλάρωση και εκτόνωση των πολιτών. Ένα 
αστικό πάρκο μπορεί να φιλοξενήσει 
περίπου 150 άτομα ανά εκτάριο κάθε 
στιγμή. 

 

 

 

Κατηγορίες πάρκων αναψυχής 
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• Περιαστικά πάρκα : Τα πάρκα αυτά 
βρίσκονται συνήθως στην άκρη των αστικών 
κέντρων και προσφέρουν μεγάλους 
ελεύθερους χώρους και ευκαιρίες για μια 
μεγάλη κλίμακα δραστηριοτήτων αναψυχής. 
Είναι χώροι όπου κυριαρχεί το πράσινο. 

Κατηγορίες πάρκων αναψυχής 
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• Θεαματικά πάρκα (Amusement parks): Τα 
θεαματικά πάρκα αποτελούν εμπορικές 
επενδύσεις. Η εμπορική τους επιτυχία 
εξαρτάται από την τοποθεσία που είναι 
χτισμένα, από την δυνατότητα πρόσβασης 
στο πάρκο, καθώς και από το μέγεθός τους. 
Παρουσιάζουν ποικίλα θεάματα με ζώα, 
ακροβάτες και αλλά φαντασμαγορικά 
θεάματα. 

 

 

 

Κατηγορίες πάρκων αναψυχής 
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• Πάρκα σαφάρι: Πρόκειται για εθνικά, 
πολιτειακά ή ιδιωτικά πάρκα που 
υποστηρίζουν κοπάδια άγριων ζώων στο 
φυσικό τους περιβάλλον, όπως στην Κένυα 
και τη Νότια Αφρική ή για μοντέρνους 
ζωολογικούς κήπους που συνδυάζουν την 
άγρια φύση με εκπαιδευτικά προγράμματα 
και πλήθος δραστηριοτήτων αναψυχής. 

 

 

Κατηγορίες πάρκων αναψυχής 
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• Aquatic parks:Τα Aquatic parks προσφέρουν 
στους επισκέπτες μια πληθώρα 
δραστηριοτήτων αναψυχής βασισμένες στο 
υγρό στοιχείο. Συνήθως πρόκειται για 
μεγάλες πισίνες διαμορφωμένες έτσι, ώστε 
να προσφέρουν διασκέδαση και περιπέτεια 
μέσα από δραστηριότητες αναψυχής. 
Στοχεύουν κυρίως σε οικογένειες και νέους. 

 

 

Κατηγορίες πάρκων αναψυχής 
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• Εθνικά πάρκα (National Parks): Είναι μια 
κατηγορία πάρκων που συναντάται σε όλες 
σχεδόν τις χώρες του κόσμου. Πρόκειται για 
προστατευόμενες περιοχές με σπάνια χλωρίδα 
και πανίδα. Αποτελούν πόλο έλξης 
εκατομμυρίων τουριστών. 

• Εθνικές περιοχές αναψυχής (National 
Recreation Areas): Είναι περιοχές εξέχουσας 
φυσικής ομορφιάς κοντά σε λίμνες, ποτάμια, 
βουνό ή θάλασσα όπου πραγματοποιούνται 
οργανωμένες και μη δραστηριότητες αναψυχής. 

 

Κατηγορίες πάρκων αναψυχής 
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• Εθνικοί Δρυμοί (Ελλάδα): Σύμφωνα με το νόμο, 
Εθνικοί Δρυμοί μπορούν να κηρύσσονται δασικές 
περιοχές, οι οποίες παρουσιάζουν ιδιαίτερο 
ενδιαφέρον από την άποψη διατήρησης της άγριας 
χλωρίδας και πανίδας, των γεωμορφολογικών 
σχηματισμών του υπεδάφους , της ατμόσφαιρας, των 
υδάτων και γενικά του φυσικού περιβάλλοντός τους 
και των οποίων επιβάλλεται η προστασία, η 
διατήρηση και η βελτίωση της σύνθεσης, της μορφής 
και των φυσικών καλλονών τους, για αισθητική, 
ψυχική και υγιεινή απόλαυση, ανάπτυξη του 
τουρισμού και για την διενέργεια κάθε είδους 
επιστημονικών ερευνών. 

 

 

Κατηγορίες πάρκων αναψυχής 

14 



Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης 

Αθλητικός Τουρισμός 

Τ.Ε.Φ.Α.Α. Σερρών 

• Τα ψυχαγωγικά θεματικά πάρκα είναι 
εγκαταστάσεις ειδικής τουριστικής υποδομής, 
οι οποίες βρίσκονται σε οριοθετημένες 
εκτάσεις γης, μέσα ή έξω από κατοικημένες 
περιοχές (δηλ. εντός ή εκτός σχεδίου πόλης ή 
ορίων οικισμών) και στις οποίες 
προσφέρονται ποικίλες ψυχαγωγικές 
υπηρεσίες στους επισκέπτες γύρω από έναν ή 
περισσότερους θεματικούς άξονες. 

 

Θεματικά πάρκα 
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• Τα θεματικά πάρκα εξελίχθηκαν από ευρωπαϊκές 
εκθέσεις και κήπους αναψυχής, τα οποία 
δημιουργήθηκαν για την αναψυχή των ανθρώπων.  

• Το παλαιότερο πάρκο ψυχαγωγίας στον κόσμο είναι το 
Bakken, βόρεια της Κοπεγχάγης, στη Δανία και το 
οποίο άνοιξε το 1583.  

• Στις Ηνωμένες Πολιτείες, οι εκθέσεις και οι κήποι 
αναψυχής  επηρεάστηκαν από την ανθούσα εμπορική 
βιομηχανία με αποτέλεσμα την ανάπτυξη του 
κλάδου  των μεγάλων Λούνα Παρκ. 

 

Ιστορική εξέλιξη 
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• Τα ψυχαγωγικά θεματικά πάρκα παρέχουν ένα ευρύ 
φάσμα υπηρεσιών ψυχαγωγίας στους επισκέπτες. 
Μπορούν να οργανώνονται με άξονα ένα κεντρικό 
θέμα ή περισσότερα θέματα, από τα πεδία της 
ψυχαγωγίας, του θεάματος, της ιστορίας, ιδίως δε της 
τοπικής ιστορικής παράδοσης ή οικονομικής ιστορίας, 
της μυθολογίας, της παράδοσης ή της σύγχρονης 
μυθοπλασίας, της λογοτεχνίας, του κινηματογράφου, 
των τεχνών, του πολιτισμού γενικότερα, των 
επιστημών, της τεχνολογίας ή της οικολογίας. 

  

 

Τι παρέχουν 
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• Η αρχιτεκτονική τους, ο σχεδιασμός και η 
εσωτερική διαμόρφωση των υπαίθριων 
χώρων διακρίνονται από υψηλή αισθητική και 
πολιτισμική ποιότητα και φυσικά είναι φιλικά 
προς το περιβάλλον τηρώντας όλες τις 
περιβαλλοντικές παραμέτρους. 

 

Τι παρέχουν 
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• Τα ψυχαγωγικά θεματικά πάρκα μπορούν να 
περιλαμβάνουν κτιριακές κατασκευές, 
υπαίθριες εγκαταστάσεις και εξοπλισμό 
υπαίθριων χώρων, διαμορφώσεις ελεύθερων 
χώρων, δίκτυα υποδομής, εγκαταστάσεις 
εξυπηρέτησης επισκεπτών, βοηθητικές 
εγκαταστάσεις και ελεύθερους χώρους. 

 

Τι περιλαμβάνουν 
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Οι χώροι και οι εγκαταστάσεις που αποτελούν τους πόλους έλξης επισκεπτών 
του θεματικού πάρκου μπορεί να είναι ενδεικτικά : 

• Χώροι εκθέσεων 

• Διαδραστικοί χώροι (virtual reality places) 

• Χώροι προβολών 

• Χώροι παραστάσεων 

• Θεματικά διαμορφωμένοι υπαίθριοι χώροι 

• Υπαίθρια αμφιθέατρα 

• Ειδικές διαδρομές με οχήματα μεταφοράς προσώπων 

• Αναβατήρες 

• Ενυδρεία 

• Υδροψυχαγωγικές εγκαταστάσεις, κ.λπ. 

 

Τι περιλαμβάνουν 
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• Τα οφέλη από την δημιουργία θεματικών πάρκων είναι 
λίγο πολύ γνωστά και είναι τα εξής:  

• Ανάπτυξη του τουρισμού μιας περιοχής: Είναι γνωστό ότι 
τα θεματικά πάρκα αποτελούν έναν από τους 
μεγαλύτερους τουριστικούς πόλους έλξης. Αυτό συντελεί 
άμεσα στην τουριστική ανάπτυξη του τόπου που 
βρίσκονται και έμμεσα στην τουριστική ανάπτυξη της 
χώρας.  

• Επίσης, επιτρέπουν την δημιουργία κατασκευής 
πολυτελών τουριστικών εγκαταστάσεων από 3 αστέρια και 
πάνω (σύμφωνα με τον νόμο ΦΕΚ 2086 Β/29-9-2009) με 
συνέπεια την εισροή ποιοτικών τουριστών.  

  

 

 
Τα οφέλη από την δημιουργία θεματικών 

πάρκων 
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• Διαπαιδαγώγηση και ευαισθητοποίηση του κοινού: 
Επειδή τα θεματικά πάρκα αναπτύσσονται με βάση 
ένα κεντρικό θέμα που μπορεί να προέρχεται από το 
χώρο του περιβάλλοντος, του πολιτισμού, του 
αθλητισμού κ.λπ. έχουν συνήθως παιδαγωγικό 
χαρακτήρα και έχουν ως ανώτερο σκοπό την 
ευαισθητοποίηση του κοινού στο συγκεκριμένο 
θέμα που εκθέτουν. 

  

  

  

 

 
Τα οφέλη από την δημιουργία θεματικών 

πάρκων 
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• Ευρύτερη τοπική ανάπτυξη: Τα θεματικά πάρκα 
συμβάλλουν επίσης και στην οικονομική ανάπτυξη 
του τόπου που δημιουργούνται. Πέρα από τα κέρδη 
από τις τουριστικές αποδοχές, μπορούν να κινήσουν 
την ντόπια επιχειρηματικότητα με την σύμπραξη 
ιδιωτικών επιχειρήσεων με τον τοπικό δήμο (έργα 
Σ.Δ.Ι.Τ.). Αυτό έχει ως αποτέλεσμα την δημιουργία 
νέων θέσεων εργασίας στα πλαίσια των οποίων 
μπορούν να απασχοληθούν και άτομα από ευπαθείς 
κοινωνικές ομάδες. 

 

  

  

 

 
Τα οφέλη από την δημιουργία θεματικών 

πάρκων 
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• Ανάπτυξη εθελοντισμού: Στα πλαίσια του 
θεματικού πάρκου μπορούν επίσης να 
δραστηριοποιηθούν εθελοντικές ομάδες 
καλλιεργώντας το πνεύμα του εθελοντισμού στο 
ευρύ κοινό. Έτσι, για παράδειγμα αν η θεματική 
ενός τέτοιου πάρκου είναι το περιβάλλον, αυτό 
μπορεί να αποτελέσει πεδίο δραστηριότητας 
(κοινωνικοί λαχανόκηποι κ.λπ.) όλων των 
εθελοντικών περιβαλλοντικών οργανώσεων στις 
οποίες θα συμμετέχουν εθελοντικές ομάδες 
πολιτών. 

  

 

 

 

 
Τα οφέλη από την δημιουργία θεματικών 

πάρκων 
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Σας ευχαριστώ! 

Νικόλαος Θεοδωράκης 
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