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Ενότητα 14. Φύλλο αγώνα

Γαλαζούλας Χρήστος
Τμήμα Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού Θεσσαλονίκης



Αριστοτέλειο
Πανεπιστήμιο
Θεσσαλονίκης

Διδακτική της καλαθοσφαίρισης Ι

Τμήμα Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού

Άδειες Χρήσης

• Το παρόν εκπαιδευτικό υλικό υπόκειται σε
άδειες χρήσης Creative Commons. 

• Για εκπαιδευτικό υλικό, όπως εικόνες, που 
υπόκειται σε άλλου τύπου άδειας χρήσης, η 
άδεια χρήσης αναφέρεται ρητώς. 
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Χρηματοδότηση

• Το παρόν εκπαιδευτικό υλικό έχει αναπτυχθεί στα πλαίσια 
του εκπαιδευτικού έργου του διδάσκοντα.

• Το έργο «Ανοικτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα στο 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης» έχει 
χρηματοδοτήσει μόνο τη αναδιαμόρφωση του 
εκπαιδευτικού υλικού. 

• Το έργο υλοποιείται στο πλαίσιο του Επιχειρησιακού 
Προγράμματος «Εκπαίδευση και Δια Βίου Μάθηση» και 
συγχρηματοδοτείται από την Ευρωπαϊκή Ένωση 
(Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο) και από εθνικούς πόρους.
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Περιεχόμενα ενότητας

1. Οδηγίες συμπλήρωσης ενός φύλλου αγώνα 
στην καλαθοσφαίριση

2. Πρότυπο φύλλο αγώνα

3. Φωτογραφίες
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Σκοποί  ενότητας

• Η παρουσίαση του τρόπου συμπλήρωσης 
ενός φύλλου αγώνα στην καλαθοσφαίριση
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Φύλλο αγώνα
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 Το φύλλο αγώνα είναι το μόνο επίσημο φύλλο, το οποίο 
συμπληρώνεται κατά τη διάρκεια ενός αγώνα και είναι το 
μόνο που είναι εγκεκριμένο από την F.I.B.A. και την 
Ελληνική Ομοσπονδία Καλαθοσφαίρισης (Ε.Ο.Κ.)

 Αποτελείται από ένα πρωτότυπο και από τρία αντίγραφα

• Το πρωτότυπο είναι χρώματος λευκού και προορίζεται για 
τη διοργανώτρια αρχή

• Το πρώτο αντίγραφο, είναι χρώματος ροζ και προορίζεται 
για τη νικήτρια ομάδα

• Το δεύτερο αντίγραφο, είναι χρώματος κίτρινου, προ-
ορίζεται για την ηττημένη ομάδα

• Το τρίτο αντίγραφο, είναι χρώματος γαλάζιου και μένει ως 
στέλεχος στο βιβλίο
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Ο σημειωτής Ι
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 Πρέπει να χρησιμοποιεί δύο διαφορετικού χρώματος 
στυλό, το κόκκινο για την πρώτη και τρίτη περίοδο και το 
μπλε για τη δεύτερη και τέταρτη περίοδο. Για κάθε 
παράταση ισχύει η ίδια εναλλαγή χρήσης του στυλό

 Τουλάχιστον 20΄ πριν την έναρξη του αγώνα, οι ομάδες 
καταθέτουν τα δελτία και ο σημειωτής ετοιμάζει το φύλλο 
αγώνα με μπλε χρώμα

• Στο επάνω μέρος του φύλλου γράφει το είδος του αγώνα, 
την πόλη, το γήπεδο, την ημερομηνία, την ώρα, τον 
κομισάριο και τους διαιτητές

• Στο χώρο των ομάδων, γράφει όλα τα ονόματα των αθλη-
τών, με κεφαλαία γράμματα, στα νούμερα που 
αντιστοιχούν και τους δίνουν οι προπονητές, όπως επίσης 
και τα ονόματα του προπονητή και του βοηθού του
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 Λίγο πριν την έναρξη του αγώνα, με την είσοδο των 
πεντάδων στο γήπεδο, θα κυκλώσει με κόκκινο στυλό, 
τα X των 5 αυτών αθλητών

 Στη διάρκεια του αγώνα θα σημειώνει με ένα X χωρίς 
κύκλο, κάθε αθλητή που θα μπαίνει σαν αλλαγή στον 
αγώνα

 Το κάθε χορηγούμενο time out, θα καταγράφεται, με 
το λεπτό που χορηγήθηκε αυτό, στο αντίστοιχο 
τετραγωνάκι του ημιχρόνου ή της παράτασης. Αν 
κάποιο time out, από τα δικαιούμενα σε κάθε 
ημίχρονο ή παράταση, δεν χορηγήθηκε, τότε στο τέλος 
του ημιχρόνου ή του αγώνα, θα ακυρώνονται αυτά τα 
τετράγωνα, με δύο παράλληλες γραμμές
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Πρότυπο φύλλο αγώνα
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Σφάλματα

 Όλα τα σφάλματα, προσωπικά και τεχνικά, αν έχουν σαν συνέπεια την 
εκτέλεση ελεύθερων (ης) βολών (ής), δίπλα από τα P, T, C, B, U, και D θα 
μπαίνει ο κάτω δείκτης 1 ή 2 ή 3, ανάλογα με το πόσες βολές δικαιούται 
να σουτάρει ο αντίπαλος αθλητής

 Όλα τα σφάλματα, που είναι εναντίον και των δύο ομάδων και οι 
ποινές είναι ίδιας βαρύτητας, που ακυρώνουν την εκτέλεσή τους, δίπλα 
στα P, T, C, B, U, και D θα προσθέτει ένα μικρό c

 Στο τέλος της κάθε περιόδου, ο σημειωτής θα χαράσσει μια έντονη 
γραμμή, για να ξεχωρίζουν αυτά που έχουν σημειωθεί στην περίοδο 
αυτή. Στο τέλος του αγώνα, θα ακυρώνει όλα τα υπολειπόμενα κενά, 
χαράσσοντας μια έντονη οριζόντια γραμμή

 Αν το σφάλμα είναι σφάλμα αποκλεισμού, σε βάρος των αγωνιζομένων 
αθλητών, του προπονητή, του βοηθού προπονητή, και των 
αναπληρωματικών αθλητών, που πρέπει να εγκαταλείψουν τον αγώνα, 
τότε όλα τα εναπομείναντα τετράγωνα του καθενός από τους πιο πάνω, 
θα συμπληρωθούν με ένα F 
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Τρόπος συμπλήρωσης στοιχείων 
μιας ομάδας
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Τρόπος συμπλήρωσης
σφαλμάτων
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Τρόπος συμπλήρωσης
τρέχοντος αποτελέσματος
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Τρόπος συμπλήρωσης
στοιχείων 
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Σημείωμα Αναφοράς

Copyright Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Γαλαζούλας Χρήστος. 
«Διδακτική της καλαθοσφαίρισης Ι. Φύλλο αγώνα». Έκδοση: 1.0. 
Θεσσαλονίκη 2014. Διαθέσιμο από τη δικτυακή διεύθυνση:
http://opencourses.auth.gr/eclass_courses.
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Το παρόν υλικό διατίθεται με τους όρους της άδειας χρήσης Creative Commons Αναφορά -
Μη Εμπορική Χρήση - Παρόμοια Διανομή 4.0 [1] ή μεταγενέστερη, Διεθνής Έκδοση. 
Εξαιρούνται τα αυτοτελή έργα τρίτων π.χ. φωτογραφίες, διαγράμματα κ.λ.π., τα οποία 
εμπεριέχονται σε αυτό και τα οποία αναφέρονται μαζί με τους όρους χρήσης τους στο 
«Σημείωμα Χρήσης Έργων Τρίτων».

Ο δικαιούχος μπορεί να παρέχει στον αδειοδόχο ξεχωριστή άδεια να χρησιμοποιεί το έργο 

για εμπορική χρήση, εφόσον αυτό του ζητηθεί.

Ως Μη Εμπορική ορίζεται η χρήση:

• που δεν περιλαμβάνει άμεσο ή έμμεσο οικονομικό όφελος από την χρήση του έργου, για το διανομέα του έργου και 
αδειοδόχο

• που δεν περιλαμβάνει οικονομική συναλλαγή ως προϋπόθεση για τη χρήση ή πρόσβαση στο έργο

• που δεν προσπορίζει στο διανομέα του έργου και αδειοδόχο έμμεσο οικονομικό όφελος (π.χ. διαφημίσεις) από την 
προβολή του έργου σε διαδικτυακό τόπο

[1] http://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/

Σημείωμα Αδειοδότησης

[1] http:/creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/
[1] http:/creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/
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Τέλος ενότητας

Επεξεργασία: Κούρτης – Δουλκερίδης
Αθανάσιος

Θεσσαλονίκη, 10/01/2014


