
°ΑÄΡ¹ΙªΣÆΤÃΟÆΤ¶Ε¤Λ¶Ε¹ΙÃΟ 
¦Π°ΑÁΝ¶Ε¦Π¹ΙªΣÆΤ¸Η»Μ¹ΙÃΟ 
£Θ¶ΕªΣªΣ°Α¤ΛÃΟÁΝ¹ΙºΚ¸ΗªΣ

°ΑÁΝÃΟ¹ΙºΚÆΤ°Α 
°ΑºΚ°Α¢Δ∆¸Η»Μ°Α«ΪºΚ°Α 
»Μ°Α£Θ¸Η»Μ°ΑÆΤ°Α

Οφθαλµολογία

¶ΕîνÞόôτèηôτáα 1èη 
ºΚåεæφÀάìλáαéιïο 1ïο - ¢Δ∆åεêξéιÞόôτèηôτåε÷ς 1-8

• ¦ΠáαõθïοæφùυóσéιïοìλïοçγÝίáα Þόòρáαóσèη÷ς 

• ºΚéιîνèηôτéιëκÞόôτèηôτáα - ªΣôτòρáαâβéιóσµÞό÷ς 

• ¢Δ∆éιÞόæφõθáαìλµèη Þόòρáαóσèη



°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

ÍΆäδåεéιåε÷ς ÌΧòρÜήóσèη÷ς

• ÆΤïο ðπáαòρÞόîν åεëκðπáαéιäδåεùυôτéιëκÞό ùυìλéιëκÞό ùυðπÞόëκåεéιôτáαéι óσåε Àάäδåεéιåε÷ς øχòρÜήóσèη÷ς 
Creative Commons.  

• ¡Γéιáα åεëκðπáαéιäδåεùυôτéιëκÞό ùυìλéιëκÞό, Þόðπöω÷ς åεéιëκÞόîνåε÷ς, ðπïοùυ ùυðπÞόëκåεéιôτáαéι óσåε 
Àάìλìλïοùυ ôτàύðπïοùυ Àάäδåεéιáα÷ς øχòρÜήóσèη÷ς, èη Àάäδåεéιáα øχòρÜήóσèη÷ς áαîνáαæφÛέòρåεôτáαéι 
òρèηôτñώ÷ς. 



°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

ÌΧòρèηµáαôτïοäδÞόôτèηóσèη

• ÆΤïο ðπáαòρÞόîν åεëκðπáαéιäδåεùυôτéιëκÞό ùυìλéιëκÞό Ûέøχåεéι áαîνáαðπôτùυøχõθåεÝί óσôτáα ðπìλáαÝίóσéιáα ôτïοùυ 
åεëκðπáαéιäδåεùυôτéιëκïοàύ Ûέòρçγïοùυ ôτïοùυ äδéιäδÀάóσëκïοîνôτáα. 

• ÆΤïο Ûέòρçγïο "°ΑîνïοéιëκôτÀά °ΑëκáαäδèηµáαûϊëκÀά »ΜáαõθÜήµáαôτáα óσôτïο °ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο £ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς" Ûέøχåεéι øχòρèηµáαôτïοäδïοôτÜήóσåεéι µÞόîνïο ôτèη 
áαîνáαäδéιáαµÞόòρæφöωóσèη ôτïοùυ åεëκðπáαéιäδåεùυôτéιëκïοàύ ùυìλéιëκïοàύ.  

• ÆΤïο Ûέòρçγïο ùυìλïοðπïοéιåεÝίôτáαéι óσôτïο ðπìλáαÝίóσéιïο ôτïοùυ ¶Εðπéιøχåεéιòρèηóσéιáαëκïοàύ ¦ΠòρïοçγòρÀάµµáαôτïο÷ς 
"¶ΕëκðπáαÝίäδåεùυóσèη ëκáαéι ¢Δ∆éιáα µΒÝίïοùυ »ΜÀάõθèηóσèη" ëκáαéι óσùυçγøχòρèηµáαôτïοäδïοôτåεÝίôτáαéι áαðπÞό ôτèηîν 
¶ΕùυòρöωðπáαûϊëκÜή ÎΈîνöωóσèη (¶ΕùυòρöωðπáαûϊëκÞό ºΚïοéιîνöωîνéιëκÞό ÆΤáαµåεÝίïο) ëκáαéι áαðπÞό åεõθîνéιëκïοàύ÷ς 
ðπÞόòρïοùυ÷ς.



ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 

¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

¦ΠåεòρéιåεøχÞόµåεîνáα åεîνÞόôτèηôτáα÷ς

£Θ¢Δ∆ 1: ÃΟðπôτéιëκÜή ïοêξàύôτèηôτáα - ÃΟòρéιóσµÞό÷ς 

¢Δ∆éιáαëκòρéιôτéιëκÜή éιëκáαîνÞόôτèηôτáα 

»ΜÛέôτòρèηóσèη ïοðπôτéιëκÜή÷ς ïοêξàύôτèηôτáα÷ς  

¶ΕëκôτÝίµèηóσèη ïοðπôτéιëκÜή÷ς ïοêξàύôτèηôτáα÷ς 

ÃΟðπôτéιëκÜή éιëκáαîνÞόôτèηôτáα 

¦ΠìλèηòρÞόôτèηôτáα ïοðπôτéιëκïοàύ ðπåεäδÝίïοùυ 

¢Δ∆éιáαôτáαòρáαøχÛέ÷ς ðπåεäδÝίïοùυ - ªΣëκïοôτñώµáαôτáα 
¸ΗµéιáαîνïοãψÝίáα



ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 

¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

¦ΠåεòρéιåεøχÞόµåεîνáα åεîνÞόôτèηôτáα÷ς

£Θ¢Δ∆ 2: ¢Δ∆éιÀάõθìλáαóσèη 

¢Δ∆éιáαõθìλáαóσôτéιëκÛέ÷ς áαîνöωµáαìλÝίåε÷ς 

¶ΕµµåεôτòρöωðπÝίáα  

»ΜùυöωðπÝίáα 
ËΥðπåεòρµåεôτòρöωðπÝίáα 

£Θ¢Δ∆ 3: ¦ΠòρïοóσáαòρµïοçγÜή 

£Θ¢Δ∆ 4: ¦ΠòρåεóσâβùυöωðπÝίáα



ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 

¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

¦ΠåεòρéιåεøχÞόµåεîνáα åεîνÞόôτèηôτáα÷ς

£Θ¢Δ∆ 5: ¢Δ∆éιÞόæφõθáαìλµèη Þόòρáαóσèη 
°Αµæφ/ëκÜή áαîνôτéιóσôτïοéιøχÝίáα - ¢Δ∆éιðπìλöωðπÝίáα 

£Θ¢Δ∆ 6: ªΣôτòρáαâβéιóσµÞό÷ς 

£Θ¢Δ∆ 7: ªΣôτòρáαâβéιóσµÞό÷ς 

£Θ¢Δ∆ 8: °ΑµâβìλùυöωðπÝίáα



ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 

¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

£Θ¢Δ∆ 1 : ÃΟðπôτéιëκÜή ïοêξàύôτèηôτáα - ÃΟòρéιóσµÞό÷ς

• ÆΤéι åεÝίîνáαéι;  
– ¸Η äδéιáαëκòρéιôτéιëκÜή éιëκáαîνÞόôτèηôτáα ôτïοùυ ïοæφõθáαìλµïοàύ 

• ¦Πñώ÷ς µåεôτòρÀάôτáαéι;  
– »Μåε ôτèηîν åεìλÀάøχéιóσôτèη çγöωîνÝίáα ðπïοùυ øχöωòρÝίúζåεéι 

2 äδéιáαëκòρéιôτÀά óσèηµåεÝίáα 

• »Μåε ðπïοéιïο µèηøχáαîνéιóσµÞό; 
– »ΜÛέóσöω ôτïοùυ åεòρåεõθéιóσµïοàύ Üή µèη µåεµïοîνöωµÛέîνöωîν 
áαéιóσõθèηôτèηòρéιáαëκñώîν ëκùυôτôτÀάòρöωîν



ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 

¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

£Θ¢Δ∆ 1 : ¢Δ∆éιáαëκòρéιôτéιëκÜή éιëκáαîνÞόôτèηôτáα

ªΣùυµâβáαôτéιëκÀά:  

¢Δ∆éιÀάëκòρéιóσèη 2 Àάóσôτòρöωîν µåεôτáαêξàύ ôτïοùυ÷ς ëκáαéι áαðπÞό ôτïο ðπåεòρéιâβÀάìλìλïοîν: 
  

▪ ùυðπÞό çγöωîνÝίáα 1' ôτèη÷ς µïοÝίòρáα÷ς   = ÃΟðπôτéιëκÜή ïοêξàύôτèηôτáα: 10/10 
▪ ùυðπÞό çγöωîνÝίáα 2' ôτèη÷ς µïοÝίòρáα÷ς   = ÃΟðπôτéιëκÜή ïοêξàύôτèηôτáα:  5/10 
▪ ùυðπÞό çγöωîνÝίáα 10' ôτèη÷ς µïοÝίòρáα÷ς = ÃΟðπôτéιëκÜή ïοêξàύôτèηôτáα:  1/10 
▪ ùυðπÞό çγöωîνÝίáα 20' ôτèη÷ς µïοÝίòρáα÷ς = ÃΟðπôτéιëκÜή ïοêξàύôτèηôτáα:  1/20 

  ¶ΕìλÀάøχéιóσôτïο äδéιáαëκòρéιôτÞό   
  ðπòρïοüϋðπïοõθÛέôτåεéι:  

  (15 ëκöωîνÝίáα)



ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 

¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

£Θ¢Δ∆ 1 : »ΜÛέôτòρèηóσèη ïοðπôτéιëκÜή÷ς ïοêξàύôτèηôτáα÷ς 

• »ΜÛέôτòρèηóσèη çγöωîνÝίáα÷ς   
 l / L : µÛέçγåεõθïο÷ς / áαðπÞόóσôτáαóσèη 

• »ΜåεçγÛέõθùυîνóσèη / óσµÝίëκòρùυîνóσèη 

• ¶ΕêξáαòρôτÀάôτáαéι áαðπÞό   
– °ΑäδéιáαôτÀάòρáαëκôτèη ïοðπôτéιëκÜή 
– ¢Δ∆éιÀάõθìλáαóσèη âβïοìλâβïοàύ 
– ¦ΠùυëκîνÞόôτèηôτáα ëκöωîνÝίöωîν 

• »ΜåεôτòρÀάôτáαéι    
 µåε ðπÝίîνáαëκåε÷ς ïοðπôτïοôτàύðπöωîν



ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 

¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

£Θ¢Δ∆ 1 : ¶ΕëκôτÝίµèηóσèη ïοðπôτéιëκÜή÷ς ïοêξàύôτèηôτáα÷ς

• »Μåε 1.0 ! âβìλÛέðπåεéι ìλåεðπôτïοµÛέòρåεéιåε÷ς µáαëκòρéιÀά, âβåεìλïοîνéιÀάúζåεéι ëκìλöωóσôτÜή.        
• »Μåε 0.7 ! ïοäδèηçγÀά áαóσæφáαìλñώ÷ς öω÷ς åεðπáαçγçγåεìλµáαôτÝίáα÷ς.       
• »Μåε 0.5 ! ëκùυëκìλïοæφïοòρåεÝί µåε ôτáα ðπÞόäδéιáα áαóσæφáαìλñώ÷ς,       

  áαîνáαçγîνöωòρÝίúζåεéι çγîνöωóσôτïοàύ÷ς óσôτïο äδòρÞόµïο ëκáαéι ôτïο   
  ìλåεöωæφïοòρåεÝίïο ðπòρéιîν æφôτÀάóσåεéι óσôτèη óσôτÀάóσèη, µáαçγåεéιòρåεàύåεéι,  
  êξùυòρÝίúζåεôτáαéι, âβÀάúζåεéι ôτïο ëκìλåεéιäδÝί óσôτèηîν ëκìλåεéιäδáαòρéιÀά,   
  äδéιáαâβÀάúζåεéι ùυðπÞόôτéιôτìλïοùυ÷ς óσôτèηîν ôτèηìλåεÞόòρáαóσèη ëκáαéι äδéιáαâβÀάúζåεéι  
  åεæφèηµåεòρÝίäδáα, åεÝίîνáαéι áαùυôτÀάòρëκèη÷ς. 

• »Μåε 0.2 ! âβçγáαÝίîνåεéι çγéιáα ãψñώîνéιáα óσôτèη çγåεéιôτïοîνéιÀά ôτïοùυ, úζåεéι áαêξéιïοðπòρåεðπñώ÷ς        
  óσåε ðπåεòρéιïοòρéιóσµÛέîνïο ëκàύëκìλïο, äδåεîν äδéιáαâβÀάúζåεéι. 

• »Μåε 0.1 ! ëκùυëκìλïοæφïοòρåεÝί óσåε Àάçγîνöωóσôτïο ëκìλåεéιóσôτÞό øχñώòρïο.       
• »Μåε 0.05 ! ëκùυëκìλïοæφïοòρåεÝί óσôτïο óσðπÝίôτéι ôτïοùυ.    



ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 

¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

£Θ¢Δ∆ 1 : ÃΟðπôτéιëκÜή éιëκáαîνÞόôτèηôτáα

ªΣèηµáαîνôτéιëκÞόôτåεòρèη ðπìλèηòρïοæφïοòρÝίáα çγéιáα ôτèηîν ïοðπôτéιëκÜή ìλåεéιôτïοùυòρçγÝίáα 

*** ðπòρïοüϋðπÞόõθåεóσèη: áαäδéιáαôτÀάòρáαëκôτïο ïοðπôτéιëκÞό ðπåεäδÝίïο 

▪ ¤ΛïοçγáαòρéιõθµéιëκÜή óσøχÛέóσèη (ÁΝÞόµïο÷ς Weber-Fechner) 
ïοðπôτéιëκÜή÷ς ïοêξàύôτèηôτáα÷ς (ÃΟ.ÃΟ.) - ïοðπôτéιëκÜή÷ς éιëκáαîνÞόôτèηôτáα÷ς (ÃΟ.¹Ι.) 

ÃΟðπôτéιëκÜή ïοêξàύôτèηôτáα:  10/10  -  ÃΟðπôτéιëκÜή ¹ΙëκáαîνÞόôτèηôτáα 100% 
ÃΟðπôτéιëκÜή ïοêξàύôτèηôτáα:  5/10  -  ÃΟðπôτéιëκÜή ¹ΙëκáαîνÞόôτèηôτáα 69% 

 ÃΟðπôτéιëκÜή ïοêξàύôτèηôτáα: 3,2/10  -  ÃΟðπôτéιëκÜή ¹ΙëκáαîνÞόôτèηôτáα   50% 
ÃΟðπôτéιëκÜή ïοêξàύôτèηôτáα:    1/10   -  ÃΟðπôτéιëκÜή ¹ΙëκáαîνÞόôτèηôτáα   10% 
ÃΟðπôτéιëκÜή ïοêξàύôτèηôτáα:    1/20   -  ÃΟðπôτéιëκÜή ¹ΙëκáαîνÞόôτèηôτáα     7% 
 ÃΟðπôτéιëκÜή ïοêξàύôτèηôτáα:  1/100  -  ÃΟðπôτéιëκÜή ¹ΙëκáαîνÞόôτèηôτáα     0%



ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
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¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

£Θ¢Δ∆ 1 : ¦ΠìλèηòρÞόôτèηôτáα ïοðπôτéιëκïοàύ ðπåεäδÝίïοùυ

• ¸Η Þόòρáαóσèη ëκÀάðπïοéιïοùυ äδåεîν 
åεêξáαòρôτÀάôτáαéι µÞόîνïο áαðπÞό ôτèηîν 
ïοðπôτéιëκÜή ïοêξàύôτèηôτáα áαìλìλÀά ëκáαéι áαðπÞό 
Àάìλìλåε÷ς ðπáαòρáαµÛέôτòρïοùυ÷ς 

• ºΚùυòρéιÞόôτåεòρèη ! ðπìλèηòρÞόôτèηôτáα ïοðπôτ. 
ðπåεäδÝίïοùυ 

ªΣàύîνïοìλïο ïοòρáαôτñώîν óσèηµåεÝίöωîν 
áαðπÞό áαëκÝίîνèηôτïο ïοæφõθáαìλµÞό



ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 

¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

£Θ¢Δ∆ 1 : ¢Δ∆éιáαôτáαòρáαøχÛέ÷ς ðπåεäδÝίïοùυ - ªΣëκïοôτñώµáαôτáα

£Θ¶ΕÆΤ¹ΙºΚ°Α 
• ¶ΕµðπÞόäδéιïο óσôτèηîν áαîνôτÝίìλèηãψèη 
ïοðπôτéιëκïοàύ ðπåεäδÝίïοùυ 

• µΒìλÀάâβèη ðπòρéιîν ôτïοùυ÷ς 
æφöωôτïοüϋðπïοäδïοøχåεÝί÷ς 
ðπ.øχ. ¶ΕËΥ áαéιµïοòρòρáαçγÝίáα

°ΑÄΡÁΝ¸ΗÆΤ¹ΙºΚ°Α 
• »Μèη áαîνôτÝίìλèηãψèη  
ïοðπôτéιëκïοàύ ðπåεäδÝίïοùυ 

• µΒìλÀάâβèη áαðπÞό ôτáα çγáαçγçγìλéιáαëκÀά 
ëκàύôτôτáαòρáα ëκáαéι ëκåεîνôτòρéιëκÞόôτåεòρáα 
ðπ.øχ. ¸Η¶Ε¿ΩΩ



ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 

¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

£Θ¢Δ∆ 1 : ¸ΗµéιáαîνïοãψÝίáα

• ÆΤéι åεÝίîνáαéι;   
– H Ûέëκðπôτöωóσèη ôτïοùυ µéιóσïοàύ ïοðπôτéιëκïοàύ ðπåεäδÝίïοùυ. 

• ÃΟÄΡ¹Ι·ΖÃΟÁΝÆΤ¹Ι°Α ! ÃΟ¼Φ£Θ°Α¤Λ»Μ¹Ι°ΑÆΤÄΡÃΟªΣ 
– ¶ΕîνôτÞόðπéιóσèη óσôτïο áαîνôτÝίõθåεôτïο µéιóσÞό ôτïοùυ 
áαµæφéιâβìλèηóσôτòρïοåεéιäδÜή. 

• ºΚ°Α£Θ¶ΕÆΤ¸Η ! ÁΝ¶ΕËΥÄΡÃΟ¤ΛÃΟ¡ΓÃΟªΣ 
– ¶ΕîνôτÞόðπéιóσèη óσôτïο ïοðπôτéιëκÞό øχÝίáαóσµáα ëκáαéι ðπÝίóσöω.



ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 

¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

£Θ¢Δ∆ 2 : ¢Δ∆éιÀάõθìλáαóσèη

• °ΑìλìλáαçγÜή ôτèη÷ς ôτáαøχàύôτèηôτáα÷ς äδéιÀάäδïοóσèη÷ς ôτïοùυ 
æφöωôτÞό÷ς ëκáαéι åεëκôτòρïοðπÜή ôτèη÷ς ðπïοòρåεÝίáα÷ς ôτïοùυ. 

  
• ªΣôτïοîν ïοæφõθáαìλµÞό èη äδéιÀάõθìλáαóσèη ïοæφåεÝίìλåεôτáαéι: 

– ºΚáαµðπùυìλÞόôτèηôτáα ëκåεòρáαôτïοåεéιäδïοàύ÷ς-æφáαëκïοàύ. 
– ¢Δ∆éιáαæφïοòρåεôτéιëκÞό äδåεÝίëκôτèη äδéιÀάõθìλáαóσèη÷ς áαðπÞό ôτïοîν 
áαÛέòρáα. 

• ¼ΦùυóσéιïοìλïοçγéιëκÀά ôτïο ðπåεòρéιâβÀάìλìλïοîν åεóσôτéιÀάúζåεôτáαéι 
ðπÀάîνöω óσôτïοîν áαµæφéιâβìλèηóσôτòρïοåεéιäδÜή µÛέóσöω ôτèη÷ς 
óσàύçγëκìλéιóσèη÷ς ôτöωîν áαëκôτéιîνñώîν.



ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 

¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

£Θ¢Δ∆ 2 : ¢Δ∆éιáαõθìλáαóσôτéιëκÛέ÷ς áαîνöωµáαìλÝίåε÷ς

• °ΑêξïοîνéιëκÛέ÷ς 
– (µåεçγÀάìλïο-µéιëκòρÞό µÜήëκïο÷ς ïοæφõθáαìλµïοàύ) 

• ¢Δ∆éιáαõθìλáαóσôτéιëκÛέ÷ς  
– (µåεçγÀάìλèη-µéιëκòρÜή ëκáαµðπùυìλÞόôτèηôτáα) 

• »ΜåεéιëκôτÛέ÷ς 
– ªΣæφáαéιòρéιëκÛέ÷ς (»ΜùυöωðπÝίáα-ËΥðπåεòρµåεôτòρöωðπÝίáα) 
– ºΚùυìλéιîνäδòρéιëκÛέ÷ς (°ΑóσôτéιçγµáαôτéιóσµÞό÷ς)



ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 

¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

£Θ¢Δ∆ 2 : ¶ΕµµåεôτòρöωðπÝίáα

• ¸Η éιëκáαîνÞόôτèηôτáα ôτïοùυ 
ïοæφõθáαìλµïοàύ îνáα äδéιáαëκòρÝίîνåεéι 
µåε åεùυëκòρÝίîνåεéιáα óσôτïο Àάðπåεéιòρïο. 

• ¸Η áαâβÝίáαóσôτèη åεóσôτÝίáαóσèη ôτïοùυ  
µáαëκòρéιîνïοàύ ðπåεòρéιâβÀάìλìλïοîνôτïο÷ς  
áαëκòρéιâβñώ÷ς ðπÀάîνöω óσôτïοîν  
áαµæφéιâβìλèηóσôτòρïοåεéιäδÜή.



ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 

¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

£Θ¢Δ∆ 2 : »ΜùυöωðπÝίáα

• ¸Η åεóσôτÝίáαóσèη ôτïοùυ µáαëκòρéιîνïοàύ 
ðπåεòρéιâβÀάìλìλïοîνôτïο÷ς åεµðπòρÞό÷ς áαðπÞό ôτïοîν 
áαµæφéιâβìλèηóσôτòρïοåεéιäδÜή. 

• ¤ΛÞόçγöω µåεçγÀάìλïοùυ áαêξïοîνéιëκïοàύ µÜήëκïοùυ÷ς 
ïοæφõθáαìλµïοàύ Üή ùυãψèηìλÜή÷ς ëκáαµðπùυìλÞόôτèηôτáα÷ς 
(µåεçγáαìλàύôτåεòρèη çγöωîνÝίáα äδéιÀάõθìλáαóσèη÷ς). 

• ÆΤïο áαîνôτÝίõθåεôτïο ôτèη÷ς ùυðπåεòρµåεôτòρöωðπÝίáα÷ς. 

• ¢Δ∆éιÞόòρõθöωóσèη µåε áαòρîνèηôτéιëκïοàύ÷ς 
(áαðπïοëκìλÝίîνïοîνôτåε÷ς) æφáαëκïοàύ÷ς.



ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 

¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

£Θ¢Δ∆ 2 : ËΥðπåεòρµåεôτòρöωðπÝίáα

• ¸Η åεóσôτÝίáαóσèη ôτïοùυ µáαëκòρéιîνïοàύ 
ðπåεòρéιâβÀάìλìλïοîνôτïο÷ς ðπÝίóσöω áαðπÞό ôτïοîν 
áαµæφéιâβìλèηóσôτòρïοåεéιäδÜή.  

• ¤ΛÞόçγöω µéιëκòρïοàύ áαêξïοîνéιëκïοàύ µÜήëκïοùυ÷ς 
ïοæφõθáαìλµïοàύ Üή øχáαµèηìλÜή÷ς ëκáαµðπùυìλÞόôτèηôτáα÷ς 
(µéιëκòρÞόôτåεòρèη çγöωîνÝίáα äδéιÀάõθìλáαóσèη÷ς). 

• ÆΤïο áαîνôτÝίõθåεôτïο ôτèη÷ς µùυöωðπÝίáα÷ς. 

• ¢Δ∆éιÞόòρõθöωóσèη µåε õθåεôτéιëκïοàύ÷ς 
(óσùυçγëκìλÝίîνïοîνôτåε÷ς) æφáαëκïοàύ÷ς.



ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 

¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

£Θ¢Δ∆ 3 : ¦ΠòρïοóσáαòρµïοçγÜή

ªΣàύóσðπáαóσèη áαëκôτéιîνöωôτïοàύ 
µùυÞό÷ς

ÌΧáαìλÀάòρöωóσèη éιîνñώîν 
úζéιîνåεÝίïοùυ

¦ΠÀάøχùυîνóσèη ºΚ¼Φ

°Αàύêξèηóσèη 
äδéιáαõθìλáαóσôτéιëκÜή÷ς 
éιóσøχàύïο÷ς



ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 

¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

£Θ¢Δ∆ 3 : ¦ΠòρïοóσáαòρµïοçγÜή

• ÃΟéι åεµµÛέôτòρöωðπåε÷ς ðπòρïοóσáαòρµÞόúζïοùυîν µÞόîνïο ëκïοîνôτÀά. 
• ÃΟéι ùυðπåεòρµÛέôτòρöωðπåε÷ς ðπòρïοóσáαòρµÞόúζïοùυîν ëκáαéι µáαëκòρéιÀά ëκáαéι ëκïοîνôτÀά. 

¤ΛÞόçγöω ôτèη÷ς óσùυîνåεøχïοàύ÷ς ðπòρïοóσáαòρµïοçγÜή÷ς-óσàύóσðπáαóσèη÷ς ôτïοùυ áαëκôτéιîνöωôτïοàύ. 

• ºΚïοðπéιöωðπÝίáα:  ¶ΕòρùυõθòρÞόôτèηôτáα, îνàύóσôτáα, áαÝίóσõθèηµáα Ûέîνôτáαóσèη÷ς,               
 ëκåεæφáαìλáαìλçγÝίáα óσôτïο ôτÛέìλïο÷ς ôτèη÷ς èηµÛέòρáα÷ς. 

• °ΑóσõθåεîνöωðπÝίáα: ¦ΠáαòρïοäδéιëκÜή áαðπåεóσôτÝίáαóσèη åεéιëκÞόîνáα÷ς.   

• ¸Η °ΑôτòρïοðπÝίîνèη ëκáαéι èη ÆΤòρïοðπéιëκáαµÝίäδèη ðπòρïοëκáαìλïοàύîν áαäδùυîνáαµÝίáα 
ðπòρïοóσáαòρµïοçγÜή÷ς.



ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 

¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

£Θ¢Δ∆ 4 : ¦ΠòρåεóσâβùυöωðπÝίáα

• °ΑðπïοôτÛέìλåεóσµáα ôτèη÷ς åεìλÀάôτôτöωóσèη÷ς ðπòρïοóσáαòρµïοçγÜή÷ς óσôτèηîν ëκïοîνôτéιîνÜή 
Þόòρáαóσèη ìλÞόçγöω óσëκìλÜήòρùυîνóσèη÷ς ôτïοùυ ëκòρùυóσôτáαìλìλïοåεéιäδïοàύ÷ς æφáαëκïοàύ 
ðπòρïοûϊïοàύóσèη÷ς ôτèη÷ς èηìλéιëκÝίáα÷ς 

• ¦ΠÄΡÃΟªΣÃΟÌΧ¸Η! ¢Δ∆åεîν åεÝίîνáαéι ôτïο áαîνôτÝίõθåεôτïο ôτèη÷ς µùυöωðπÝίáα÷ς 

• ¶ΕµæφáαîνÝίúζåεôτáαéι:   
  

• ªΣôτáα 45 óσôτïοùυ÷ς åεµµÛέôτòρöωðπåε÷ς 
• ÁΝöωòρÝίôτåεòρáα óσôτïοùυ÷ς ùυðπåεòρµÛέôτòρöωðπåε÷ς   
• °ΑòρçγÞόôτåεòρáα óσôτïοùυ÷ς µàύöωðπåε÷ς



ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 

¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

£Θ¢Δ∆ 5 : ¢Δ∆éιÞόæφõθáαìλµèη Þόòρáαóσèη

¦ΠòρïοüϋðπÞόõθåεóσèη: 
• ëκáαìλÜή ëκáαéι ðπòρáαëκôτéιëκÀά éιóσÀάêξéιáα Þόòρáαóσèη ëκÀάõθåε ïοæφõθáαìλµïοàύ. 
• äδéιáαôτÜήòρèηóσèη ôτöωîν ïοðπôτéιëκñώîν áαêξÞόîνöωîν ðπáαòρáαìλìλÜήìλöωîν óσôτïο Àάðπåεéιòρïο. 
• Þόøχéι µåεçγÀάìλèη äδéιáαæφïοòρÀά äδéιÀάõθìλáαóσèη÷ς (°ΑîνéιóσïοµåεôτòρöωðπÝίáα -  
°ΑîνéιóσïοåεéιëκïοîνÝίáα).  



ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 

¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

£Θ¢Δ∆ 5 : °Αµæφ/ëκÜή áαîνôτéιóσôτïοéιøχÝίáα - ¢Δ∆éιðπìλöωðπÝίáα

• ¡Γéιáα ëκÀάõθåε óσèηµåεÝίïο ôτïοùυ áαµæφéιâβìλèηóσôτòρïοåεéιäδïοàύ÷ς ôτïοùυ ¢Δ∆ÃΟ, 
ùυðπÀάòρøχåεéι áαîνôτÝίóσôτïοéιøχïο óσèηµåεÝίïο óσôτïοîν °ΑÃΟ, Þόðπïοùυ õθáα 
ðπòρÛέðπåεéι îνáα ðπòρïοâβÀάìλìλåεôτáαéι èη åεéιëκÞόîνáα ñώóσôτåε ïοéι 2 
åεéιëκÞόîνåε÷ς îνáα ôτáαùυôτÝίúζïοîνôτáαéι 

• ¸Η äδéιáαôτáαòρáαøχÜή áαùυôτÜή÷ς ôτèη÷ς  
áαîνôτéιóσôτïοéιøχÝίáα÷ς ïοäδèηçγåεÝί óσåε 

    ¢Δ∆¹Ι¦Π¤Λ¿ΩΩ¦Π¹Ι°Α



ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 

¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

£Θ¢Δ∆ 6 : ªΣôτòρáαâβéιóσµÞό÷ς

• ¾ΨåεùυäδïοóσôτòρáαâβéιóσµÞό÷ς ìλÞόçγöω åεðπÝίëκáαîνõθïοùυ 
• ¶ΕìλìλéιðπÜή÷ς áαîνÀάðπôτùυêξèη Ûέóσöω âβìλåεæφáαòρéιëκïοàύ óσùυîνäδÛέóσµïοùυ 
• ¸Η áαîνôτáαîνÀάëκìλáαóσèη æφöωôτÞό÷ς óσôτïοîν ëκåεòρáαôτïοåεéιäδÜή 
óσøχèηµáαôτÝίúζåεôτáαéι óσôτïο ëκÛέîνôτòρïο. 

• ¦ΠòρïοóσáαòρµïοóσôτéιëκÞό÷ς óσùυçγëκìλÝίîνöωîν 
óσôτòρáαâβéιóσµÞό÷ς 

• ¤ΛÞόçγöω ôτèη÷ς ðπòρïοóσáαòρµïοóσôτéιëκÜή÷ς óσàύçγëκìλéιóσèη÷ς óσåε 
ùυðπåεòρµåεôτòρöωðπéιëκÀά ðπáαéιäδéιÀά. 

• ¢Δ∆àύîνáαôτáαéι îνáα åεêξáαìλåεéιæφõθåεÝί µåε ôτèη äδéιÞόòρõθöωóσèη ôτèη÷ς 
ùυðπåεòρµåεôτòρöωðπÝίáα÷ς.



ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 

¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

£Θ¢Δ∆ 7 : ªΣôτòρáαâβéιóσµÞό÷ς

• ªΣùυîνåεëκôτéιëκÞό÷ς óσôτòρáαâβéιóσµÞό÷ς 
• ÙΌôτáαîν èη çγöωîνÝίáα ôτöωîν ïοðπôτéιëκñώîν áαêξÞόîνöωîν  
ôτöωîν 2 ïοæφõθáαìλµñώîν åεÝίîνáαéι óσôτáαõθåεòρÜή óσåε  
Þόìλåε÷ς ôτéι÷ς âβìλåεµµáαôτéιëκÛέ÷ς õθÛέóσåεéι÷ς 

• ªΣùυçγëκìλÝίîνöωîν (ðπòρïο÷ς ôτáα Ûέóσöω) 
• °ΑðπïοëκìλÝίîνöωîν (ðπòρïο÷ς ôτáα Ûέêξöω) 

• ¦ΠáαòρáαìλùυôτéιëκÞό÷ς óσôτòρáαâβéιóσµÞό÷ς 
• ÙΌôτáαîν èη çγöωîνÝίáα ôτöωîν 2 ïοðπôτéιëκñώîν áαêξÞόîνöωîν  
åεÝίîνáαéι µåεçγáαìλàύôτåεòρèη ðπòρïο÷ς ôτèηîν ëκáαôτåεàύõθùυîνóσèη 
äδòρÀάóσèη÷ς ôτïοùυ ðπáαòρåεôτéιëκïοàύ µùυÞό÷ς 

• ¢Δ∆éιðπìλöωðπÝίáα
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£Θ¢Δ∆ 7 : ªΣôτòρáαâβéιóσµÞό÷ς

• ÎΈëκäδèηìλïο÷ς - ÆΤòρïοðπÝίáα 
• ¢Δ∆ïοëκéιµáαóσÝίáα ëκÀάìλùυãψèη÷ς-áαðπïοëκÀάìλùυãψèη÷ς 

• ¤ΛáαîνõθÀάîνöωîν - ¼ΦïοòρÝίáα 
• ¢Δ∆ïοëκéιµáαóσÝίáα åεðπáαìλÀάóσóσïοùυóσáα÷ς ëκÀάìλùυãψèη÷ς
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£Θ¢Δ∆ 8 : °ΑµâβìλùυöωðπÝίáα

• ÙΌôτáαîν Ûέîνáα÷ς ïοæφõθáαìλµÞό÷ς µåεéιïοîνåεëκôτåεÝί Ûέîνáαîνôτéι ôτïοùυ 
Àάìλìλïοùυ ôτÞόôτåε áαîνôτéιðπòρïοóσöωðπåεàύåεôτáαéι åεìλÀάøχéιóσôτáα óσôτïοîν 
ïοðπôτéιëκÞό æφìλïοéιÞό ëκáαéι åεµæφáαîνÝίúζåεéι µåεéιöωµÛέîνèη ïοðπôτéιëκÜή 
ìλåεéιôτïοùυòρçγÝίáα ! °Α»ΜµΒ¤ΛËΥ¿ΩΩ¦Π¹Ι°Α 

• °ΑÝίôτéιáα ! ªΣôτòρáαâβéιóσµÞό÷ς, áαîνéιóσïοµåεôτòρöωðπÝίáα, 
õθÞόìλöωóσèη õθìλñώîνôτöωîν µÛέóσöωîν, âβìλÀάâβèη öωøχòρÀά÷ς 

• °Αîν äδåεîν äδéιïοòρõθöωõθåεÝί µåε ëκÀάìλùυãψèη ôτïοùυ ëκùυòρÝίáαòρøχïοùυ 
ïοæφõθáαìλµïοàύ óσôτáα ðπòρñώôτáα øχòρÞόîνéιáα ôτèη÷ς úζöωÜή÷ς, 
ðπáαòρáαµÛέîνåεéι öω÷ς Ûέøχåεéι 
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simsoftware.html 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6. http://emedicine.medscape.com/article/1219573-overview  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7. http://emedicine.medscape.com/article/1214490-overview  
¢Δ∆éιðπìλöωðπÝίáα 

8. http://cim.ucdavis.edu/eyes/version1/eyesim.htm 
ªΣôτòρáαâβéιóσµÞό÷ς - ¦ΠòρïοóσïοµïοéιöωôτÜή÷ς 
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Cover test 
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