
°ΑÄΡ¹ΙªΣÆΤÃΟÆΤ¶Ε¤Λ¶Ε¹ΙÃΟ 
¦Π°ΑÁΝ¶Ε¦Π¹ΙªΣÆΤ¸Η»Μ¹ΙÃΟ 
£Θ¶ΕªΣªΣ°Α¤ΛÃΟÁΝ¹ΙºΚ¸ΗªΣ

°ΑÁΝÃΟ¹ΙºΚÆΤ°Α 
°ΑºΚ°Α¢Δ∆¸Η»Μ°Α«ΪºΚ°Α 
»Μ°Α£Θ¸Η»Μ°ΑÆΤ°Α

Οφθαλµολογία

¶ΕîνÞόôτèηôτáα 2èη 
ºΚåεæφÀάìλáαéιïο 2ïο - ¢Δ∆åεêξéιÞόôτèηôτåε÷ς 9-19

▪ ÃΟæφõθáαìλµéιëκÜή ªΣùυµðπôτöωµáαôτïοìλïοçγÝίáα 
• ÍΆìλçγïο÷ς 

• ¢Δ∆éιáαôτáαòρáαøχÛέ÷ς Þόòρáαóσèη÷ς 



°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

ÍΆäδåεéιåε÷ς ÌΧòρÜήóσèη÷ς

• ÆΤïο ðπáαòρÞόîν åεëκðπáαéιäδåεùυôτéιëκÞό ùυìλéιëκÞό ùυðπÞόëκåεéιôτáαéι óσåε Àάäδåεéιåε÷ς øχòρÜήóσèη÷ς 
Creative Commons.  

• ¡Γéιáα åεëκðπáαéιäδåεùυôτéιëκÞό ùυìλéιëκÞό, Þόðπöω÷ς åεéιëκÞόîνåε÷ς, ðπïοùυ ùυðπÞόëκåεéιôτáαéι óσåε 
Àάìλìλïοùυ ôτàύðπïοùυ Àάäδåεéιáα÷ς øχòρÜήóσèη÷ς, èη Àάäδåεéιáα øχòρÜήóσèη÷ς áαîνáαæφÛέòρåεôτáαéι 
òρèηôτñώ÷ς. 
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ÌΧòρèηµáαôτïοäδÞόôτèηóσèη

• ÆΤïο ðπáαòρÞόîν åεëκðπáαéιäδåεùυôτéιëκÞό ùυìλéιëκÞό Ûέøχåεéι áαîνáαðπôτùυøχõθåεÝί óσôτáα ðπìλáαÝίóσéιáα ôτïοùυ 
åεëκðπáαéιäδåεùυôτéιëκïοàύ Ûέòρçγïοùυ ôτïοùυ äδéιäδÀάóσëκïοîνôτáα. 

• ÆΤïο Ûέòρçγïο "°ΑîνïοéιëκôτÀά °ΑëκáαäδèηµáαûϊëκÀά »ΜáαõθÜήµáαôτáα óσôτïο °ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο £ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς" Ûέøχåεéι øχòρèηµáαôτïοäδïοôτÜήóσåεéι µÞόîνïο ôτèη 
áαîνáαäδéιáαµÞόòρæφöωóσèη ôτïοùυ åεëκðπáαéιäδåεùυôτéιëκïοàύ ùυìλéιëκïοàύ.  

• ÆΤïο Ûέòρçγïο ùυìλïοðπïοéιåεÝίôτáαéι óσôτïο ðπìλáαÝίóσéιïο ôτïοùυ ¶Εðπéιøχåεéιòρèηóσéιáαëκïοàύ ¦ΠòρïοçγòρÀάµµáαôτïο÷ς 
"¶ΕëκðπáαÝίäδåεùυóσèη ëκáαéι ¢Δ∆éιáα µΒÝίïοùυ »ΜÀάõθèηóσèη" ëκáαéι óσùυçγøχòρèηµáαôτïοäδïοôτåεÝίôτáαéι áαðπÞό ôτèηîν 
¶ΕùυòρöωðπáαûϊëκÜή ÎΈîνöωóσèη (¶ΕùυòρöωðπáαûϊëκÞό ºΚïοéιîνöωîνéιëκÞό ÆΤáαµåεÝίïο) ëκáαéι áαðπÞό åεõθîνéιëκïοàύ÷ς 
ðπÞόòρïοùυ÷ς.
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ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

¦ΠåεòρéιåεøχÞόµåεîνáα åεîνÞόôτèηôτáα÷ς

£Θ¢Δ∆ 9: ÃΟæφõθáαìλµéιëκÞό Àάìλçγïο÷ς 
¶ΕðπéιæφáαîνåεéιáαëκÞό ïοæφõθ. Àάìλçγïο÷ς 
µΒáαõθàύ óσðπìλáαçγøχîνéιëκÞό ïοæφõθ. Àάìλçγïο÷ς 

£Θ¢Δ∆ 10: ºΚåεæφáαìλáαìλçγÝίáα µåε ºΚïοðπéιöωðπÝίáα 

£Θ¢Δ∆ 11: ¤ΛïοéιðπÛέ÷ς ïοæφõθáαìλµéιëκÛέ÷ς ëκåεæφáαìλáαìλçγÝίåε÷ς 

£Θ¢Δ∆ 12: ºΚåεæφáαìλáαìλçγÝίáα ëκáαéι ¢Δ∆éιáαôτáαòρáαøχÜή Þόòρáαóσèη÷ς 
¢Δ∆éιáαôτáαòρáαøχÛέ÷ς Þόòρáαóσèη÷ς & ëκïοéιìλéιáαëκÞό Àάìλçγïο÷ς
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ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

¦ΠåεòρéιåεøχÞόµåεîνáα åεîνÞόôτèηôτáα÷ς

£Θ¢Δ∆ 13: ÃΟðπéιóσõθïοâβïοìλâβéιëκÞό Àάìλçγïο÷ς 

£Θ¢Δ∆ 14: ¢Δ∆éιáαôτáαòρáαøχÛέ÷ς ïοðπôτéιëκÜή÷ς ìλåεéιôτïοùυòρçγÝίáα÷ς 

£Θ¢Δ∆ 15: °ΑéιæφîνÝίäδéιáα Ûέëκðπôτöωóσèη  
¢Δ∆/øχèη Þόòρáαóσèη÷ς äδÝίëκèηîν "óσëκïοàύòρïοùυ ôτïοÝίøχïοùυ" 

£Θ¢Δ∆ 16: ¼ΦöωôτïοãψÝίåε÷ς - »ΜùυéιïοãψÝίåε÷ς 

£Θ¢Δ∆ 17: »ΜåεôτáαµïοòρæφïοãψÝίåε÷ς 

£Θ¢Δ∆ 18: ¢Δ∆éιÞόæφõθáαìλµèη äδéιðπìλöωðπÝίáα 

£Θ¢Δ∆ 19: ¢Δ∆/øχèη Þόòρáαóσèη÷ς ëκáαéι åεòρùυõθòρÞόôτèηôτáα
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£Θ¢Δ∆ 9 : ÃΟæφõθáαìλµéιëκÞό Àάìλçγïο÷ς

▪ ÆΤïο ïοæφõθáαìλµéιëκÞό Àάìλçγïο÷ς µðπïοòρåεÝί îνáα åεÝίîνáαéι : 

• ¶ΕðπéιæφáαîνåεéιáαëκÞό 
1. °ΑÝίóσõθèηóσèη êξèηòρÞόôτèηôτáα÷ς 

2. °ΑÝίóσõθèηóσèη êξÛέîνïοùυ óσñώµáαôτïο÷ς  
(ëκÞόëκëκïοéι Àάµµïοùυ) 

3. ¢Δ∆éιáαêξéιæφéιóσôτéιëκÞό Àάìλçγïο÷ς 

• µΒáαõθàύ óσðπìλáαçγøχîνéιëκÞό
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£Θ¢Δ∆ 9 : ¶ΕðπéιæφáαîνåεéιáαëκÞό ïοæφõθ. Àάìλçγïο÷ς

• ×Ήðπéιïο ! ¥ΞèηòρïοæφõθáαìλµÝίáα 

• ÎΈîνôτïοîνïο ! °ΑëκôτéιîνéιëκÜή ëκåεòρáαôτÝίôτéιäδáα -  
 ÎΈìλëκèη ëκåεòρáαôτïοåεéιäδïοàύ÷ς 

▪ ¶ΕðπéιôτåεÝίîνåεôτáαéι µåε ôτïο âβìλåεæφáαòρéιóσµÞό! 

▪ ÆΤïο äδåεîνäδòρéιôτéιëκÞό Ûέìλëκïο÷ς ðπòρïοëκáαìλåεÝί  
ùυðπáαéιóσõθèηóσÝίáα.
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£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

£Θ¢Δ∆ 9 : µΒáαõθàύ óσðπìλáαçγøχîνéιëκÞό ïοæφõθ. Àάìλçγïο÷ς

• µΒáαõθàύ÷ς - µΒòρáαäδàύ÷ς ðπÞόîνïο÷ς. 

• ¹ΙòρéιäδïοëκùυëκìλÝίôτéιäδáα • ªΣëκìλèηòρÝίôτéιäδáα. 

• °ΑîνôτáαîνÀάëκìλáαóσèη ! ëκÞόçγøχïο • ðπòρÞόóσöωðπïο. 

• °ΑîνôτáαîνáαëκìλáαóσôτéιëκÜή µàύóσèη. 

• ¦ΠÄΡÃΟªΣÃΟÌΧ¸Η!!! ªΣåε ïοêξàύ çγìλáαàύëκöωµáα  
ÃΟÌΧ¹Ι µàύóσèη °Α¤Λ¤Λ°Α µÛέóσèη µùυäδòρÝίáαóσèη.
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£Θ¢Δ∆ 10 : ºΚåεæφáαìλáαìλçγÝίáα µåε ºΚïοðπéιöωðπÝίáα

▪ ÙΌôτáαîν ïο áαóσõθåεîνÜή÷ς áαîνáαæφÛέòρåεéι ëκåεæφáαìλáαìλçγÝίáα ðπïοùυ Ö 
• åεðπéιôτåεÝίîνåεôτáαéι ëκáαôτÀά ôτèη äδéιÀάòρëκåεéιáα ôτèη÷ς èηµÛέòρáα÷ς 
• åεðπéιäδåεéιîνñώîνåεôτáαéι óσåε ëκïοîνôτéιîνÜή åεòρçγáαóσÝίáα 
• ðπáαàύåεéι µåεôτÀά ôτïοîν àύðπîνïο 

Ö ôτÞόôτåε ðπéιõθáαîνñώ÷ς îνáα ïοæφåεÝίìλåεôτáαéι óσåε: 
I. ºΚïοðπéιöωðπÝίáα áαðπÞό ùυðπåεòρµåεôτòρöωðπÝίáα 
    (ìλÞόçγöω Ûέîνôτïοîνèη÷ς-óσùυîνåεøχïοàύ÷ς) ðπòρïοóσáαòρµïοçγÜή÷ς 
    Üή 
II. ¤ΛáαîνõθÀάîνïοîνôτáα óσôτòρáαâβéιóσµÞό (åεôτåεòρïοæφïοòρÝίáα) 
 (ìλÞόçγöω Ûέîνôτïοîνèη÷ς ðπòρïοóσðπÀάõθåεéιáα÷ς äδéιáαôτÜήòρèηóσèη÷ς ôτöωîν âβïοìλâβñώîν 
ðπáαòρÀάìλìλèηìλáα)
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£Θ¢Δ∆ 11 : ¤ΛïοéιðπÛέ÷ς ïοæφõθáαìλµéιëκÛέ÷ς ëκåεæφáαìλáαìλçγÝίåε÷ς

▪ ÃΟæφõθáαìλµéιëκÜή ¸ΗµéιëκòρáαîνÝίáα 
• ÃΟæφåεÝίìλåεôτáαéι óσåε µéιëκòρïοáαçγçγåεéιáαëκÛέ÷ς äδéιáαôτáαòρáαøχÛέ÷ς. 
• ªΣùυîνÜήõθöω÷ς óσùυîνïοäδåεàύåεôτáαéι áαðπÞό áαàύòρáα äδéιÀάòρëκåεéιáα÷ς Å≈ 20£. 

✓ ªΣðπéιîνõθèηòρïοâβÞόìλáα óσëκïοôτñώµáαôτáα. 

✓ ¶ΕîνäδïοðπôτéιëκÀά æφáαéιîνÞόµåεîνáα. 

▪ °ΑõθòρïοéιóσôτéιëκÜή ºΚåεæφáαìλáαìλçγÝίáα 
• ºΚòρïοôτáαæφéιëκÜή øχñώòρáα µåε ðπòρïοâβïοìλÜή óσôτïο âβïοìλâβÞό. 
• ÎΈîνôτïοîνèη ùυðπåεòρáαéιµÝίáα ëκáαéι äδáαëκòρàύòρòρïοéιáα óσàύóσôτïοéιøχïοùυ ïοæφõθáαìλµïοàύ.
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ªΣåε Àάôτïοµáα 3èη÷ς èηìλéιëκÝίáα÷ς 
 ËΥðπïοãψÝίáα ºΚÄΡÃΟÆΤ°Α¼Φ¹ΙºΚ¸ΗªΣ °ΑÄΡÆΤ¸ΗÄΡ¹Ι¹ΙÆΤ¹Ι¢Δ∆°ΑªΣ  

(ëκÝίîνäδùυîνïο÷ς ôτàύæφìλöωóσèη÷ς!!!) 
¤ΛïοéιðπÀά óσùυµðπôτñώµáαôτáα-óσèηµåεÝίáα : 

▪ ºΚáαëκïοùυøχÝίáα 
▪ °Αðπñώìλåεéιáα âβÀάòρïοùυ÷ς 
▪ ¶ΕùυáαéιóσõθèηóσÝίáα ãψèηìλÀάæφèηóσèη÷ς ëκòρïοôτÀάæφïοùυ 
▪ ÍΆìλçγïο÷ς µÀάóσèηóσèη÷ς 
▪ ªΣëκìλÜήòρùυîνóσèη ëκòρïοôτáαæφéιëκÜή÷ς áαòρôτèηòρÝίáα÷ς 
▪ ËΥãψèηìλÜή ÆΤºΚ¶Ε 
▪ ÃΟÝίäδèηµáα ïοðπôτéιëκÜή÷ς õθèηìλÜή÷ς

£Θ¢Δ∆ 12 : ºΚåεæφáαìλáαìλçγÝίáα ëκáαéι ¢Δ∆éιáαôτáαòρáαøχÜή Þόòρáαóσèη÷ς
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¦ΠéιõθáαîνÜή áαéιôτéιïοìλïοçγÝίáα 
ºΚÄΡ¹ΙªΣ¸Η ÃΟ¥Ξ¶ΕÃΟªΣ ¡Γ¤Λ°ΑËΥºΚ¿ΩΩ»Μ°ΑÆΤÃΟªΣ  

¤ΛïοéιðπÀά óσùυµðπôτñώµáαôτáα-óσèηµåεÝίáα : 

▪ ¶ΕôτåεòρÞόðπìλåεùυòρïο ïοæφõθ. ÍΆìλçγïο÷ς. 
▪ £ΘïοìλÞό÷ς ëκåεòρáαôτïοåεéιäδÜή÷ς. 
▪ ËΥðπåεòρáαéιµéιëκÞό÷ς âβïοìλâβÞό÷ς. 
▪ ºΚÞόòρèη óσåε µÛέóσèη µùυäδòρÝίáαóσèη. 
▪ ÆΤÀάóσèη çγéιáα Ûέµåεôτïο.

£Θ¢Δ∆ 12 : ¢Δ∆éιáαôτáαòρáαøχÛέ÷ς Þόòρáαóσèη÷ς & ëκïοéιìλéιáαëκÞό Àάìλçγïο÷ς
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£Θ¢Δ∆ 13 : ÃΟðπéιóσõθïοâβïοìλâβéιëκÞό Àάìλçγïο÷ς

¦ΠéιõθáαîνÜή áαéιôτéιïοìλïοçγÝίáα 
ÃΟ¦Π¹ΙªΣ£ΘÃΟµΒÃΟ¤ΛµΒ¹ΙºΚ¸Η ÁΝ¶ΕËΥÄΡ¹ΙÆΤ¹Ι¢Δ∆°Α 

¤ΛïοéιðπÀά óσùυµðπôτñώµáαôτáα - óσèηµåεÝίáα: 

▪ ¶ΕìλÀάôτôτöωóσèη ïοðπôτéιëκÜή÷ς ïοêξàύôτèηôτáα÷ς. 
▪ ªΣëκÞόôτöωµáα. 
▪ RAPD. 
▪ ¶ΕðπéιäδåεÝίîνöωóσèη åεðπÝί ïοæφõθáαìλµéιëκñώîν  
ëκéιîνÜήóσåεöωîν.



°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
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ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

£Θ¢Δ∆ 14 : ¢Δ∆éιáαôτáαòρáαøχÛέ÷ς ïοðπôτéιëκÜή÷ς ìλåεéιôτïοùυòρçγÝίáα÷ς 
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£Θ¢Δ∆ 14 : ¢Δ∆éιáαôτáαòρáαøχÛέ÷ς ïοðπôτéιëκÜή÷ς ìλåεéιôτïοùυòρçγÝίáα÷ς 
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£Θ¢Δ∆ 15 : °ΑéιæφîνÝίäδéιáα Ûέëκðπôτöωóσèη Þόòρáαóσèη÷ς  

ªΣåε ïοòρéιúζÞόîνôτéιáα èηµéιáαîνïοãψÝίáα 
(áαîνñώôτåεòρèη Üή ëκáαôτñώôτåεòρèη) 

  

(ðπéιõθáαîνÞόôτåεòρåε÷ς áαéιôτÝίåε÷ς) 

I. °ΑðπÞόæφòρáαêξèη (áαòρôτèηòρÝίáα÷ς-æφìλÛέâβáα÷ς) 
áαµæφéιâβìλèηóσôτòρïοåεéιäδÜή 

II. °ΑçγçγåεéιáαëκÜή áαðπÞόæφòρáαêξèη ôτòρïοøχïοåεéιäδñώîν ÃΟÁΝ 
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¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

£Θ¢Δ∆ 15 : ¢Δ∆/øχèη Þόòρáαóσèη÷ς äδÝίëκèηîν "óσëκïοàύòρïοùυ ôτïοÝίøχïοùυ"

¦Πéιõθáαîνñώ÷ς 
°Α¦ΠÃΟºΚÃΟ¤Λ¤Λ¸ΗªΣ¸Η °Α»Μ¼Φ¹ΙµΒ¤Λ¸ΗªΣÆΤÄΡÃΟ¶Ε¹Ι¢Δ∆ÃΟËΥªΣ 

• ªΣùυîνÜήõθöω÷ς ðπòρïοûϊïοàύóσáα áαðπñώìλåεéιáα ïοðπôτéιëκïοàύ ðπåεäδÝίïοùυ  
• °ΑòρøχÝίúζåεéι áαðπÞό ôτèηîν ðπåεòρéιæφÛέòρåεéιáα  
• ªΣùυøχîνÀά ðπòρïοèηçγïοàύîνôτáαéι µùυéιïοãψÝίåε÷ς / æφöωôτïοãψÝίåε÷ς 



°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
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ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

£Θ¢Δ∆ 16 : ¼ΦöωôτïοãψÝίåε÷ς - »ΜùυéιïοãψÝίåε÷ς

• ¼ΦöωôτïοãψÝίåε÷ς ! °ΑóσôτòρáαðπÛέ÷ς 

• »ΜùυéιïοãψÝίåε÷ς ! £Θïοìλñώóσåεéι÷ς ùυáαìλïοåεéιäδïοàύ÷ς 

• ºΚéιîνïοàύµåεîνåε÷ς 

• ªΣùυîνÜήõθöω÷ς ìλÞόçγöω Ûέìλêξèη÷ς ïοðπÝίóσõθéιáα÷ς  
áαðπïοëκÞόìλìλèηóσèη÷ς ùυáαìλïοåεéιäδïοàύ÷ς 

▪ ¦ΠÄΡÃΟªΣÃΟÌΧ¸Η:  
ºΚÝίîνäδùυîνïο÷ς áαðπïοëκÞόìλìλèηóσèη÷ς  
áαµæφéιâβìλèηóσôτòρïοåεéιäδïοàύ÷ς
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¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
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ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

£Θ¢Δ∆ 17 : »ΜåεôτáαµïοòρæφïοãψÝίåε÷ς

• ¦ΠáαòρáαµÞόòρæφöωóσèη åεéιëκÞόîνáα÷ς 
ìλÞόçγöω ïοéιäδÜήµáαôτïο÷ς Üή 
òρÝίëκîνöωóσèη÷ς ôτïοùυ 
áαµæφéιâβìλèηóσôτòρïοåεéιäδÜή 

• ¦ΠáαõθÜήóσåεéι÷ς ôτïοùυ ïοðπéιóσõθÝίïοùυ 
ðπÞόìλïοùυ (öωøχòρÀά ëκèηìλÝίäδáα) 

• ªΣøχÀάòρáα Amsler
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¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

£Θ¢Δ∆ 18 : ¢Δ∆éιÞόæφõθáαìλµèη äδéιðπìλöωðπÝίáα

• ¶ΕêξáαæφáαîνÝίúζåεôτáαéι µåε ôτïο ëκìλåεÝίóσéιµïο 
åεîνÞό÷ς ïοæφõθáαìλµïοàύ 

• ÃΟæφåεÝίìλåεôτáαéι óσåε äδéιáαôτáαòρáαøχÜή ôτèη÷ς 
óσùυîνåεòρçγáαóσÝίáα÷ς ôτöωîν 2 ïοæφõθáαìλµñώîν 

• ¦Π°ΑÄΡ°Α¤ΛËΥÆΤ¹ΙºΚÃΟªΣ ªΣÆΤÄΡ°ΑµΒ¹ΙªΣ»ΜÃΟªΣ 

•     óσôτèη æφïοòρÀά äδòρÀάóσèη÷ς ôτïοùυ 
ðπáαòρáαìλùυôτéιëκïοàύ µùυÞό÷ς



°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

£Θ¢Δ∆ 19 : ¢Δ∆/øχèη Þόòρáαóσèη÷ς ëκáαéι åεòρùυõθòρÞόôτèηôτáα

¦ΠÀάõθèηóσèη: 

i. ºΚåεòρáαôτïοåεéιäδÜή 

ii. ØΊòρéιäδáα÷ς-°Αëκôτéιîνöωôτïοàύ 

ÙΌÌΧ¹Ι 

¶ΕðπéιðπåεæφùυëκÞόôτáα 

ªΣëκìλèηòρïοàύ (áαæφïοàύ äδåεîν åεÝίîνáαéι óσôτïοîν 
Àάêξïοîνáα ôτèη÷ς Þόòρáαóσèη÷ς) 

¦ΠÄΡÃΟªΣÃΟÌΧ¸Η !!! 

¢Δ∆/øχèη Þόòρáαóσèη÷ς = ¦ΠáαòρáαðπïοµðπÜή óσåε 
ïοæφõθáαìλµÝίáαôτòρïο



°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

¸ΗìλåεëκôτòρïοîνéιëκÛέ÷ς ¦ΠáαòρáαðπïοµðπÛέ÷ς 2ïοùυ ºΚåεæφáαìλáαÝίïοùυ

1. http://www.emedicinehealth.com/eye_pain/article_em.htm 
¹ΙóσôτïοóσåεìλÝίäδáα ðπïοùυ áαóσøχïοìλåεÝίôτáαéι µåε ôτáα äδéιÀάæφïοòρáα áαÝίôτéιáα ïοæφõθáαìλµéιëκïοàύ Àάìλçγïοùυ÷ς 

2. http://emedicine.medscape.com/article/1192122-overview 
¢Δ∆éιáαæφïοòρéιëκÜή äδéιÀάçγîνöωóσèη åεòρùυõθòρïοàύ ïοæφõθáαìλµïοàύ áαðπÞό ôτïο Medscape 

3. http://migraine.com/migraine-types/ocular-migraine/ 
¹ΙóσôτïοóσåεìλÝίäδáα ðπïοùυ åεóσôτéιÀάúζåεéι óσôτèηîν ïοæφõθáαìλµéιëκÜή èηµéιëκòρáαîνÝίáα 

4. http://www.nlm.nih.gov/medlineplus/ency/article/003029.htm 
°ΑéιôτÝίåε÷ς äδéιáαôτáαòρáαøχÜή÷ς ïοðπôτéιëκÜή÷ς éιëκáαîνÞόôτèηôτáα÷ς ôτáαêξéιîνïοµèηµÛέîνåε÷ς 

5. http://emedicine.medscape.com/article/1201429-overview 
ÃΟæφõθáαìλµéιëκÛέ÷ς åεëκäδèηìλñώóσåεéι÷ς ôτèη÷ς ëκòρïοôτáαæφéιëκÜή÷ς áαòρôτèηòρéιÝίôτéιäδïο÷ς

http://www.emedicinehealth.com/eye_pain/article_em.htm
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ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

¸ΗìλåεëκôτòρïοîνéιëκÛέ÷ς ¦ΠáαòρáαðπïοµðπÛέ÷ς 2ïοùυ ºΚåεæφáαìλáαÝίïοùυ

6. http://emedicine.medscape.com/article/798811-overview 
¦ΠìλÜήòρèη÷ς åεîνèηµÛέòρöωóσèη çγéιáα ôτïο ïοêξàύ çγìλáαàύëκöωµáα ëκìλåεéιóσôτÜή÷ς çγöωîνÝίáα÷ς 

7. http://www.eye-sim.com/ 
¦ΠòρïοóσïοµïοéιöωôτÜή÷ς äδéιáαõθìλáαóσôτéιëκñώîν áαîνöωµáαìλéιñώîν µåε âβáαõθµÞό ïοòρéιúζÞόµåεîνïο áαðπÞό ôτïο 
øχòρÜήóσôτèη 

8. http://visionsimulations.com/ 
¦ΠòρïοóσïοµïοÝίöωóσèη äδéιáαôτáαòρáαøχñώîν æφùυóσéιïοìλïοçγéιëκÜή÷ς Þόòρáαóσèη÷ς 

9. http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs282/en/ 
ªΣôτïοéιøχåεÝίáα ôτïοùυ ¦Π.ÃΟ.ËΥ. óσøχåεôτéιëκÀά µåε ïοðπôτéιëκÛέ÷ς äδéιáαôτáαòρáαøχÛέ÷ς ëκáαéι ôτàύæφìλöωóσèη 

10. http://telemedicine.orbis.org/bins/volume_page.asp?
cid=1-600-265-14469 
°ΑìλçγÞόòρéιõθµïο÷ς äδéιÀάçγîνöωóσèη÷ς áαéιôτÝίáα÷ς äδéιáαôτáαòρáαøχÜή÷ς Þόòρáαóσèη÷ς 
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£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

ªΣèηµåεÝίöωµáα °ΑîνáαæφïοòρÀά÷ς

Copyright °ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο ¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο £ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς,  
¢Δ∆èηµèηôτòρÀάëκïο÷ς ªΣôτáαàύòρïο÷ς. "ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα. ¢Δ∆åεêξéιÞόôτèηôτåε÷ς 9-19". 
ÎΈëκäδïοóσèη: 1.0. £ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη 2015. ¢Δ∆éιáαõθÛέóσéιµïο áαðπÞό ôτèη äδéιëκôτùυáαëκÜή 
äδéιåεàύõθùυîνóσèη:  http://eclass.auth.gr/courses/OCRS267/index.php 

http://eclass.auth.gr/courses/OCRS267/index.php


°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
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ÆΤïο ðπáαòρÞόîν ùυìλéιëκÞό äδéιáαôτÝίõθåεôτáαéι µåε ôτïοùυ÷ς Þόòρïοùυ÷ς ôτèη÷ς Àάäδåεéιáα÷ς øχòρÜήóσèη÷ς Creative 
Commons °ΑîνáαæφïοòρÀά - ¦ΠáαòρÞόµïοéιáα ¢Δ∆éιáαîνïοµÜή [1] Üή µåεôτáαçγåεîνÛέóσôτåεòρèη, ¢Δ∆éιåεõθîνÜή÷ς 
ÎΈëκäδïοóσèη. ¶Εêξáαéιòρïοàύîνôτáαéι ôτáα áαùυôτïοôτåεìλÜή Ûέòρçγáα ôτòρÝίôτöωîν ðπ.øχ. æφöωôτïοçγòρáαæφÝίåε÷ς, 
äδéιáαçγòρÀάµµáαôτáα ëκ.ìλ.ðπ., ôτáα ïοðπïοÝίáα åεµðπåεòρéιÛέøχïοîνôτáαéι óσåε áαùυôτÞό ëκáαéι ôτáα ïοðπïοÝίáα 
áαîνáαæφÛέòρïοîνôτáαéι µáαúζÝί µåε ôτïοùυ÷ς Þόòρïοùυ÷ς øχòρÜήóσèη÷ς ôτïοùυ÷ς óσôτïο "ªΣèηµåεÝίöωµáα ÌΧòρÜήóσèη÷ς 
ÎΈòρçγöωîν ÆΤòρÝίôτöωîν".   

ÃΟ äδéιëκáαéιïοàύøχïο÷ς µðπïοòρåεÝί îνáα ðπáαòρÛέøχåεéι óσôτïοîν áαäδåεéιïοäδÞόøχïο êξåεøχöωòρéιóσôτÜή Àάäδåεéιáα îνáα 

øχòρèηóσéιµïοðπïοéιåεÝί ôτïο Ûέòρçγïο çγéιáα åεµðπïοòρéιëκÜή øχòρÜήóσèη, åεæφÞόóσïοîν áαùυôτÞό ôτïοùυ úζèηôτèηõθåεÝί.                

[1] http://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/ 

ªΣèηµåεÝίöωµáα °ΑäδåεéιïοäδÞόôτèηóσèη÷ς
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¢Δ∆éιáαôτÜήòρèηóσèη ªΣèηµåεéιöωµÀάôτöωîν

• ÃΟðπïοéιáαäδÜήðπïοôτåε áαîνáαðπáαòρáαçγöωçγÜή Üή äδéιáαóσëκåεùυÜή ôτïοùυ ùυìλéιëκïοàύ õθáα 
ðπòρÛέðπåεéι îνáα óσùυµðπåεòρéιìλáαµâβÀάîνåεéι: 
– ôτïο ªΣèηµåεÝίöωµáα °ΑîνáαæφïοòρÀά÷ς 

– ôτïο ªΣèηµåεÝίöωµáα °ΑäδåεéιïοäδÞόôτèηóσèη÷ς 

– ôτèη äδÜήìλöωóσèη ¢Δ∆éιáαôτÜήòρèηóσèη÷ς ªΣèηµåεéιöωµÀάôτöωîν 

– ôτïο ªΣèηµåεÝίöωµáα ÌΧòρÜήóσèη÷ς ÎΈòρçγöωîν ÆΤòρÝίôτöωîν (åεæφÞόóσïοîν ùυðπÀάòρøχåεéι) 

      µáαúζÝί µåε ôτïοùυ÷ς óσùυîνïοäδåεùυÞόµåεîνïοùυ÷ς ùυðπåεòρóσùυîνäδÛέóσµïοùυ÷ς.
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