
°ΑÄΡ¹ΙªΣÆΤÃΟÆΤ¶Ε¤Λ¶Ε¹ΙÃΟ 
¦Π°ΑÁΝ¶Ε¦Π¹ΙªΣÆΤ¸Η»Μ¹ΙÃΟ 
£Θ¶ΕªΣªΣ°Α¤ΛÃΟÁΝ¹ΙºΚ¸ΗªΣ

°ΑÁΝÃΟ¹ΙºΚÆΤ°Α 
°ΑºΚ°Α¢Δ∆¸Η»Μ°Α«ΪºΚ°Α 
»Μ°Α£Θ¸Η»Μ°ΑÆΤ°Α

Οφθαλµολογία

¶ΕîνÞόôτèηôτáα 3èη 
ºΚåεæφÀάìλáαéιïο 3ïο - ¢Δ∆åεêξéιÞόôτèηôτåε÷ς 20-27

▪ µΒìλÛέæφáαòρáα 
▪ ºΚÞόçγøχïο÷ς 
▪ ¢Δ∆áαëκòρùυûϊëκÜή óσùυóσëκåεùυÜή 



°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

ÍΆäδåεéιåε÷ς ÌΧòρÜήóσèη÷ς

• ÆΤïο ðπáαòρÞόîν åεëκðπáαéιäδåεùυôτéιëκÞό ùυìλéιëκÞό ùυðπÞόëκåεéιôτáαéι óσåε Àάäδåεéιåε÷ς øχòρÜήóσèη÷ς 
Creative Commons.  

• ¡Γéιáα åεëκðπáαéιäδåεùυôτéιëκÞό ùυìλéιëκÞό, Þόðπöω÷ς åεéιëκÞόîνåε÷ς, ðπïοùυ ùυðπÞόëκåεéιôτáαéι óσåε 
Àάìλìλïοùυ ôτàύðπïοùυ Àάäδåεéιáα÷ς øχòρÜήóσèη÷ς, èη Àάäδåεéιáα øχòρÜήóσèη÷ς áαîνáαæφÛέòρåεôτáαéι 
òρèηôτñώ÷ς. 



°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

ÌΧòρèηµáαôτïοäδÞόôτèηóσèη

• ÆΤïο ðπáαòρÞόîν åεëκðπáαéιäδåεùυôτéιëκÞό ùυìλéιëκÞό Ûέøχåεéι áαîνáαðπôτùυøχõθåεÝί óσôτáα ðπìλáαÝίóσéιáα ôτïοùυ 
åεëκðπáαéιäδåεùυôτéιëκïοàύ Ûέòρçγïοùυ ôτïοùυ äδéιäδÀάóσëκïοîνôτáα. 

• ÆΤïο Ûέòρçγïο "°ΑîνïοéιëκôτÀά °ΑëκáαäδèηµáαûϊëκÀά »ΜáαõθÜήµáαôτáα óσôτïο °ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο £ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς" Ûέøχåεéι øχòρèηµáαôτïοäδïοôτÜήóσåεéι µÞόîνïο ôτèη 
áαîνáαäδéιáαµÞόòρæφöωóσèη ôτïοùυ åεëκðπáαéιäδåεùυôτéιëκïοàύ ùυìλéιëκïοàύ.  

• ÆΤïο Ûέòρçγïο ùυìλïοðπïοéιåεÝίôτáαéι óσôτïο ðπìλáαÝίóσéιïο ôτïοùυ ¶Εðπéιøχåεéιòρèηóσéιáαëκïοàύ ¦ΠòρïοçγòρÀάµµáαôτïο÷ς 
"¶ΕëκðπáαÝίäδåεùυóσèη ëκáαéι ¢Δ∆éιáα µΒÝίïοùυ »ΜÀάõθèηóσèη" ëκáαéι óσùυçγøχòρèηµáαôτïοäδïοôτåεÝίôτáαéι áαðπÞό ôτèηîν 
¶ΕùυòρöωðπáαûϊëκÜή ÎΈîνöωóσèη (¶ΕùυòρöωðπáαûϊëκÞό ºΚïοéιîνöωîνéιëκÞό ÆΤáαµåεÝίïο) ëκáαéι áαðπÞό åεõθîνéιëκïοàύ÷ς 
ðπÞόòρïοùυ÷ς.



ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

¦ΠåεòρéιåεøχÞόµåεîνáα åεîνÞόôτèηôτáα÷ς

£Θ¢Δ∆ 20: ¤ΛåεéιôτïοùυòρçγÝίáα µΒìλåεæφÀάòρöωîν 
µΒìλÛέæφáαòρáα: µΒáαóσéιëκÀά °ΑîνáαôτïοµéιëκÀά ªΣôτïοéιøχåεÝίáα 
¦Πïοéιáα îνåεàύòρáα ëκéιîνïοàύîν ôτáα âβìλÛέæφáαòρáα; 

£Θ¢Δ∆ 21: £ΘÛέóσèη âβìλåεæφÀάòρöωîν ëκáαéι ðπáαõθÜήóσåεéι÷ς áαùυôτÜή÷ς 
ªΣùυçγçγåεîνÜή÷ς µΒìλåεæφáαòρÞόðπôτöωóσèη 
µΒìλåεæφáαòρÞόðπôτöωóσèη: °ΑÝίôτéιáα 

£Θ¢Δ∆ 22: ¢Δ∆Ûέòρµáα âβìλåεæφÀάòρöωîν 

£Θ¢Δ∆ 23: °ΑäδÛέîνåε÷ς âβìλåεæφÀάòρöωîν



ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

¦ΠåεòρéιåεøχÞόµåεîνáα åεîνÞόôτèηôτáα÷ς

£Θ¢Δ∆ 24: ºΚÞόçγøχïο÷ς - ¶ΕêξÞόæφõθáαìλµïο÷ς 

£Θ¢Δ∆ 25: £ΘùυòρåεïοåεéιäδéιëκÜή ÃΟæφõθáαìλµïοðπÀάõθåεéιáα 
Thyroid Eye Disease 

£Θ¢Δ∆ 25: ¼ΦìλåεçγµïοîνÛέ÷ς ëκÞόçγøχïοùυ 

£Θ¢Δ∆ 26: ¤ΛåεéιôτïοùυòρçγÝίåε÷ς ¢Δ∆áαëκòρàύöωîν 
¥ΞèηòρÞό÷ς ïοæφõθáαìλµÞό÷ς - ¢Δ∆áαëκòρàύòρòρïοéιáα 

£Θ¢Δ∆ 27: °ΑðπïοøχÛέôτåεùυóσèη äδáαëκòρàύöωîν 
¢Δ∆áαëκòρùυïοëκùυóσôτÝίôτéιäδáα



ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

£Θ¢Δ∆ 20 : ¤ΛåεéιôτïοùυòρçγÝίáα µΒìλåεæφÀάòρöωîν

ÃΟ æφïοéιôτèηôτÜή÷ς ðπòρÛέðπåεéι îνáα:

✓ ¶ΕìλÛέçγøχåεéι ëκáαéι ðπåεòρéιçγòρÀάæφåεéι ôτèηîν ðπòρïοóσôτáαôτåεùυôτéιëκÜή 
óσùυµâβïοìλÜή ôτöωîν âβìλåεæφÀάòρöωîν óσôτèη µèηøχáαîνéιëκÜή 
ðπòρïοÀάóσðπéιóσèη ëκáαéι àύçγòρáαîνóσèη ôτïοùυ ëκåεòρáαôτïοåεéιäδïοàύ÷ς.  

✓ ¦ΠåεòρéιçγòρÀάæφåεéι ôτáα áαîνáαôτïοµéιëκÀά óσôτïοéιøχåεÝίáα ôτöωîν 
âβìλåεæφÀάòρöωîν (åεðπéιðπåεæφùυëκÞόôτáα÷ς, ôτáαòρóσÞό÷ς, 
áαîνåεìλëκôτÜήòρáα÷ς µùυ÷ς, äδÛέòρµáα, äδáαëκòρùυûϊëκïοÝί áαäδÛέîνåε÷ς 
ëκìλðπ).  

✓ ÃΟîνïοµÀάúζåεéι ôτáα 2 ëκòρáαîνéιáαëκÀά îνåεàύòρáα ðπïοùυ åεÝίîνáαéι 
ùυðπåεàύõθùυîνáα çγéιáα ôτèηîν ëκÝίîνèηóσèη ôτöωîν âβìλåεæφÀάòρöωîν. 



ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

¤ΛåεéιôτïοùυòρçγÝίáα âβìλåεæφÀάòρöωîν

▪ ÃΟéι âβáαóσéιëκÛέ÷ς ìλåεéιôτïοùυòρçγÝίåε÷ς ôτöωîν âβìλåεæφÀάòρöωîν åεÝίîνáαéι: 

áα) èη µèηøχáαîνéιëκÜή ðπòρïοÀάóσðπéιóσèη ôτïοùυ âβïοìλâβïοàύ.  

âβ) èη óσùυµµåεôτïοøχÜή óσôτèηîν åεðπÝίóσôτòρöωóσèη  
ôτèη÷ς äδáαëκòρùυûϊëκÜή÷ς óσôτéιâβÀάäδáα÷ς. 

çγ) èη åεìλÀάôτôτöωóσèη ôτèη÷ς åεðπéιæφáαîνåεéιáαëκÜή÷ς  
ôτÀάóσèη÷ς ôτïοùυ äδáαëκòρùυûϊëκïοàύ æφéιìλµ. 

äδ) èη óσùυµµåεôτïοøχÜή ôτïοùυ÷ς óσôτèηîν åεîνåεòρçγÞό    
Àάîνôτìλèηóσèη ôτöωîν äδáαëκòρàύöωîν áαðπÞό ôτïοîν   
ïοæφõθáαìλµÞό ëκáαéι ôτèηîν ðπòρïοñώõθèηóσÜή ôτïοùυ÷ς ðπòρïο÷ς áαðπïοøχÛέôτåεùυóσèη.



ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

▪ ªΣôτéιâβÀάäδåε÷ς 
1. ¦ΠòρÞόóσõθéιïο ðπÛέôτáαìλïο:  

i. ¢Δ∆Ûέòρµáα.  
ii. ªΣæφéιçγëκôτÜήòρáα÷ς ôτöωîν âβìλåεæφÀάòρöωîν.  

2. ÃΟðπÝίóσõθéιïο ðπÛέôτáαìλïο:  
i. ÆΤáαòρóσÞό÷ς. 
ii. ¶Εðπéιðπåεæφùυëκñώ÷ς. 

▪ °ΑäδÛέîνåε÷ς 
Moll, Zeiss, Meibomius 

▪ »Μàύåε÷ς  
a. °ΑîνåεìλëκôτÜήòρáα÷ς Àάîνöω âβìλåεæφÀάòρïοùυ. 
b. »Μùυ÷ς ôτïοùυ Müϋller. 
c. ºΚáαôτáαóσðπáαóσôτÜήòρáα÷ς ëκÀάôτöω âβìλåεæφÀάòρïοùυ. 
d. ªΣæφéιçγëκôτÜήòρáα÷ς.

µΒìλÛέæφáαòρáα: µΒáαóσéιëκÀά °ΑîνáαôτïοµéιëκÀά ªΣôτïοéιøχåεÝίáα



ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

¦Πïοéιáα îνåεàύòρáα ëκéιîνïοàύîν ôτáα âβìλÛέæφáαòρáα ;

¢Δ∆éιÀάîνïοéιêξèη

● ¹Ι¹Ι¹Ι ëκòρáαîνéιáαëκÜή óσùυúζùυçγÝίáα  
(ëκïοéιîνÞό ëκéιîνèηôτéιëκÞό îν.) 

Ανελκτήρας άνω βλεφάρου 

● ªΣùυµðπáαõθèηôτéιëκÞό ÁΝ.ªΣ 

Μυς του Μüller

ªΣàύçγëκìλéιóσèη

• VII ëκòρáαîνéιáαëκÜή óσùυúζùυçγÝίáα 
(ðπòρïοóσöωðπéιëκÞό îν.) 

Σφιγκτήρας µυς των βλεφάρων 
(orbicularis oculi m.)



ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟ æφïοéιôτèηôτÜή÷ς ðπòρÛέðπåεéι îνáα åεÝίîνáαéι óσåε õθÛέóσèη îνáα: 

● ¢Δ∆éιáαðπéιóσôτñώîνåεéι ôτùυøχÞόîν ìλáαçγÞόæφõθáαìλµïο, ðπôτñώóσèη 
âβìλåεæφÀάòρïοùυ, åεîνôτòρÞόðπéιïο Üή åεëκôτòρÞόðπéιïο ëκáαéι îνáα ïοîνïοµÀάúζåεéι 
ôτèηîν áαéιôτéιïοìλïοçγÝίáα ôτïοùυ÷ς. 

● ¦ΠåεòρéιçγòρÀάæφåεéι ôτéι÷ς ðπéιõθáαîνÛέ÷ς åεðπéιðπìλïοëκÛέ÷ς ôτïοùυ÷ς áαðπÞό ôτïοîν 
ëκåεòρáαôτïοåεéιäδÜή ëκáαéι ðπåεòρéιçγòρÀάæφåεéι ôτòρÞόðπïοùυ÷ς 
áαîνôτéιµåεôτñώðπéιóσÜή÷ς ôτïοùυ÷ς. 

● ¶ΕêξèηçγåεÝί ôτïο ðπÞόóσïο áαðπáαòρáαÝίôτèηôτèη åεÝίîνáαéι èη ôτáαøχåεÝίáα 
áαîνôτéιµåεôτñώðπéιóσèη ôτèη÷ς âβìλåεæφáαòρÞόðπôτöωóσèη÷ς óσôτáα ðπáαéιäδéιÀά.

£Θ¢Δ∆ 21 : £ΘÛέóσèη âβìλåεæφÀάòρöωîν ëκáαéι ðπáαõθÜήóσåεéι÷ς áαùυôτÜή÷ς



ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

▪ ¤ΛáαçγÞόæφõθáαìλµïο÷ς 
▪ °ΑôτåεìλÜή÷ς óσàύçγëκìλéιóσèη ôτïοùυ 
âβìλåεæφÀάòρïοùυ 

▪ µΒìλåεæφáαòρÞόðπôτöωóσèη 

▪ ¶ΕëκôτòρÞόðπéιïο 
▪ ¦ΠáαõθïοìλïοçγéιëκÜή Ûέêξöω óσôτòρïοæφÜή 
ôτïοùυ âβìλåεæφÀάòρïοùυ 

▪ ¶ΕîνôτòρÞόðπéιïο 
▪ ¦ΠáαõθïοìλïοçγéιëκÜή Ûέóσöω óσôτòρïοæφÜή 
ôτïοùυ âβìλåεæφÀάòρïοùυ

¢Δ∆éιáαôτáαòρáαøχÛέ÷ς õθÛέóσèη÷ς/ìλåεéιôτïοùυòρçγÝίáα÷ς âβìλåεæφÀάòρöωîν



ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

¦ΠÄΡÃΟªΣÃΟÌΧ¸Η !!! 

A. ÌΧòρÜήúζåεéι Àάµåεóσèη÷ς 
øχåεéιòρïοùυòρçγéιëκÜή÷ς 
áαîνôτéιµåεôτñώðπéιóσèη÷ς. 

B. ºΚÝίîνäδùυîνïο÷ς 
áαµâβìλùυöωðπÝίáα÷ς   
åεêξ áαîνïοãψÝίáα÷ς.

ªΣùυçγçγåεîνÜή÷ς µΒìλåεæφáαòρÞόðπôτöωóσèη



ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

• Μυογενής 

   ðπ.øχ. »ΜùυáαóσõθÛέîνåεéιáα 

• Νευρογενής 

       ðπ.øχ. ¦ΠÀάòρåεóσèη ¹Ι¹Ι¹Ι, óσ. ¸Ηïοrner 

• Μηχανική 

   ðπ.øχ. ¢Δ∆åεòρµáαôτïοøχÀάìλáαóσèη, Þόçγëκïοéι 

• Απονευρωτική

µΒìλåεæφáαòρÞόðπôτöωóσèη: °ΑÝίôτéιáα



ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

Ο φοιτητής θα πρέπει να… 

• ¦ΠåεòρéιçγòρÀάæφåεéι ôτéι÷ς ïοæφõθáαìλµéιëκÛέ÷ς âβìλÀάâβåε÷ς 
áαðπÞό ôτïοîν ïοæφõθáαìλµéιëκÞό Ûέòρðπèηôτáα 
úζöωóσôτÜήòρáα, ôτéι÷ς ðπéιõθáαîνÛέ÷ς åεðπéιðπìλïοëκÛέ÷ς 
ëκáαéι ôτòρÞόðπïοùυ÷ς áαîνôτéιµåεôτñώðπéιóσèη÷ς ôτïοùυ. 

• ¢Δ∆éιåεùυëκòρéιîνÝίúζåεéι ôτèη óσøχÛέóσèη ïοæφõθáαìλµéιëκÜή÷ς 
åεîνôτÞόðπéιóσèη÷ς ôτïοùυ úζöωóσôτÜήòρáα ëκáαéι 
óσèηµåεÝίïοùυ Ûέäδòρáαóσèη÷ς ôτïοùυ éιïοàύ. 
• ¡ΓÀάçγçγìλéιïο ôτïοùυ Gasser

£Θ¢Δ∆ 22 : ¢Δ∆Ûέòρµáα âβìλåεæφÀάòρöωîν



ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

£Θ¢Δ∆ 23 : °ΑäδÛέîνåε÷ς âβìλåεæφÀάòρöωîν

ÃΟ æφïοéιôτèηôτÜή÷ς õθáα ðπòρÛέðπåεéι îνáα: 

• °ΑîνáαçγîνöωòρÝίúζåεéι ôτèηîν ëκòρéιõθÜή öω÷ς æφìλåεçγµïοîνÜή 
ôτöωîν õθùυìλÀάëκöωîν ôτöωîν âβìλåεæφáαòρÝίäδöωîν ëκáαéι 
îνáα ðπåεòρéιçγòρÀάæφåεéι ôτèη õθåεòρáαðπåεÝίáα ôτèη÷ς  
• (áαîνôτéιâβéιïοôτéιëκÜή áαìλïοéιæφÜή, úζåεóσôτÛέ÷ς 
ëκïοµðπòρÛέóσåε÷ς, áαæφáαÝίòρåεóσèη âβìλåεæφáαòρÝίäδöωîν) 

• ¢Δ∆éιáαðπéιóσôτñώîνåεéι µåε ôτèη æφùυóσéιëκÜή åεêξÛέôτáαóσèη 
ôτïο øχáαìλÀάúζéιïο, ôτïο áαðπïοäδÝίäδåεéι óσåε 
æφìλåεçγµïοîνÜή áαäδÛέîνöωîν ôτïοùυ âβìλåεæφÀάòρïοùυ ëκáαéι 
ðπòρïοôτåεÝίîνåεéι ôτèηîν øχåεéιòρïοùυòρçγéιëκÜή õθåεòρáαðπåεÝίáα 
öω÷ς áαîνôτéιµåεôτñώðπéιóσèη ôτïοùυ



ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

£Θ¢Δ∆ 24 : ºΚÞόçγøχïο÷ς - ¶ΕêξÞόæφõθáαìλµïο÷ς

• ¶ΕêξïοæφõθáαìλµïοµÛέôτòρèηóσèη 
• ºΚùυòρéιÞόôτåεòρáα áαÝίôτéιáα 

• ¼ΦìλåεçγµïοîνÛέ÷ς ëκÞόçγøχïοùυ. 

• ÙΌçγëκïοéι ëκÞόçγøχïοùυ. 

• ¼ΦìλåεâβéιëκÜή óσôτÀάóσèη óσôτïο ªΣºΚ. 

• ¶ΕîνäδïοëκòρéιîνéιëκÜή 
ïοæφõθáαìλµïοðπÀάõθåεéιáα. 

• ¢Δ∆/¢Δ∆ æφìλåεçγµïοîνñώäδïοùυ÷ς 
åεêξåεòρçγáαóσÝίáα÷ς 

• CT/MRI



ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

£Θ¢Δ∆ 25 : £ΘùυòρåεïοåεéιäδéιëκÜή ÃΟæφõθáαìλµïοðπÀάõθåεéιáα

▪ ¶ΕëκäδÜήìλöωóσèη ôτèη÷ς ÁΝÞόóσïοùυ Graves-µΒasedow 
• °ΑùυôτïοÀάîνïοóσïο÷ς:   

 ÆΤ-ìλåεµæφïοëκàύôτôτáαòρáα Ûέîνáαîνôτéι õθùυòρåεïοåεéιäδéιëκñώîν 
áαîνôτéιçγÞόîνöωîν. 

ªΣôτÞόøχïο÷ς:  ºΚïοçγøχéιëκÞό ìλÝίðπïο÷ς, åεêξïοæφõθÀάìλµéιïοéι µàύåε÷ς, 
 âβìλÛέæφáαòρáα 

  
ªΣôτÀάäδéιáα âβáαòρàύôτèηôτáα÷ς 

1:    Üήðπéιïο ïοÝίäδèηµáα âβìλåεæφÀάòρöωîν, Ûέîνåεóσèη 
åεðπéιðπåεæφùυëκÞόôτáα. 

2: + áαîνÀάóσðπáαóσèη/ëκáαôτÀάóσðπáαóσèη âβìλåεæφÀάòρöωîν. 
3: + äδéιáαôτáαòρáαøχÛέ÷ς ôτèη÷ς ïοæφõθáαìλµéιëκÜή÷ς 

ëκéιîνèηôτéιëκÞόôτèηôτáα÷ς. 
4: + óσùυµðπéιåεóσôτéιëκÜή ïοðπôτéιëκÜή îνåεùυòρïοðπÀάõθåεéιáα.



ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ºΚàύòρéιáα ÌΧáαòρáαëκôτèηòρéιóσôτéιëκÀά 
● ¦ΠòρÞόðπôτöωóσèη ôτïοùυ âβïοìλâβïοàύ. 
● °ΑçγòρéιåεµÛέîνèη Þόãψèη ìλÞόçγöω áαîνåεìλëκùυóσµïοàύ ôτïοùυ Àάîνöω âβìλåεæφÀάòρïοùυ  

(óσ. Dalrymple). 
● ËΥóσôτÛέòρèηóσèη ôτèη÷ς óσùυîνïοäδïοàύ ëκáαõθÞόäδïοùυ ôτïοùυ Àάîνöω âβìλåεæφÀάòρïοùυ  
ëκáαôτÀά ôτïο øχáαµÜήìλöωµáα ôτïοùυ âβìλÛέµµáαôτïο÷ς (óσèηµåεÝίïο von Graefe). 

● °ΑòρáαéιÞό÷ς âβìλåεæφáαòρéιóσµÞό÷ς.  
● ÃΟÝίäδèηµáα âβìλåεæφÀάòρöωîν.  
● ÌΧàύµöωóσèη ëκáαéι ùυðπåεòρáαéιµÝίáα ôτïοùυ åεðπéιðπåεæφùυëκÞόôτïο÷ς. 
● ªΣôτéιëκôτÜή ëκåεòρáαôτïοðπÀάõθåεéιáα µÛέøχòρéι ëκåεòρáαôτïοðπÀάõθåεéιáα åεëκ ìλáαçγïοæφõθÀάìλµïοùυ 
áαðπÞό Ûέëκõθåεóσèη ëκáαéι êξèηòρÞόôτèηôτáα ôτèη÷ς  
åεðπéιæφÀάîνåεéιáα÷ς ôτïοùυ âβïοìλâβïοàύ. 

● ¢Δ∆éιðπìλöωðπÝίáα ìλÞόçγöω ùυðπåεòρôτòρïοæφÝίáα÷ς ôτöωîν åεêξöωæφõθáαìλµÝίöωîν µùυñώîν,  
éιäδÝίöω÷ς ôτïοùυ Ûέóσöω ïοòρõθïοàύ. 

● °Αàύêξèηóσèη ôτïοùυ ïοæφõθáαìλµéιëκïοàύ ôτÞόîνïοùυ.

£Θ¢Δ∆ 25 : £ΘùυòρåεïοåεéιäδéιëκÜή ÃΟæφõθáαìλµïοðπÀάõθåεéιáα



ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

£Θ¢Δ∆ 25 : ¼ΦìλåεçγµïοîνÛέ÷ς ëκÞόçγøχïοùυ

▪ ¢Δ∆/¢Δ∆ ðπòρÞό- áαðπÞό ïοðπéιóσõθïοäδéιáαæφòρáαçγµáαôτéιëκÞό 

▪ ¦ΠòρïοäδéιáαæφòρáαçγµáαôτéιëκÜή ëκùυôτôτáαòρÝίôτéιäδáα 
▪ ïοÝίäδèηµáα âβìλåεæφÀάòρöωîν 
▪ ðπôτñώóσèη 

▪ ºΚïοçγøχéιëκÜή Üή ïοðπéιóσõθïοäδéιáαæφòρáαçγµáαôτéιëκÜή 
▪ + ðπåεòρéιïοòρéιóσµÞό÷ς ëκéιîνèηôτéιëκÞόôτèηôτáα÷ς  
âβïοìλâβïοàύ, ëκáαëκïοùυøχÝίáα 

¶Ε¥Ξ°Α¹ΙÄΡ¶ΕÆΤ¹ΙºΚ°Α ªΣÃΟµΒ°ΑÄΡ¸Η!  
ÌΧÄΡ¸Η·Ζ¶Ε¹Ι ¦Π°ΑÁΝÆΤ°Α ¶Ε¹ΙªΣ°Α¡Γ¿ΩΩ¡Γ¸ΗªΣ 
¹Ι.V. °ΑÁΝÆΤ¹ΙµΒ¹ΙÃΟÆΤ¹ΙºΚ¸Η °Α¡Γ¿ΩΩ¡Γ¸Η



ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

£Θ¢Δ∆ 26 : ¤ΛåεéιôτïοùυòρçγÝίåε÷ς ¢Δ∆áαëκòρàύöωîν

• H õθòρÛέãψèη ëκáαéι ïοêξùυçγÞόîνöωóσèη ôτöωîν 
åεêξñώôτåεòρöωîν óσôτéιâβÀάäδöωîν ôτïοùυ 
ëκåεòρáαôτïοåεéιäδÜή (ëκåεòρáαôτïοåεéιäδÜή÷ς 
áαîνÀάçγçγåεéιïο÷ς éιóσôτÞό÷ς). 

• H åεêξáαóσæφÀάìλéιóσèη ìλåεÝίáα÷ς ðπòρÞόóσõθéιáα÷ς 
äδéιáαõθìλáαóσôτéιëκÜή÷ς åεðπéιæφÀάîνåεéιáα÷ς ôτïοùυ 
ïοæφõθáαìλµïοàύ. 

• H øχèηµéιëκÜή ëκáαéι µèηøχáαîνéιëκÜή 
ðπòρïοÀάóσðπéιóσèη ôτèη÷ς åεðπéιæφÀάîνåεéιáα÷ς  
ôτïοùυ ïοæφõθáαìλµïοàύ (åεîνúζùυµáαôτéιëκÞό÷ς 
ëκáαõθáαòρéιóσµÞό÷ς, Ûέëκðπìλùυóσèη 
µéιëκòρïοóσöωµáαôτéιäδÝίöωîν).



ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

¥ΞèηòρÞό÷ς ïοæφõθáαìλµÞό÷ς - ¢Δ∆áαëκòρàύòρòρïοéιáα

Σύνδροµο Ξηρού Οφθαλµού: 

● ¦ΠïοóσïοôτéιëκÜή (åεìλÀάôτôτöωóσèη÷ς Ûέëκëκòρéιóσèη÷ς 
äδáαëκòρùυûϊëκïοàύ áαäδÛέîνáα) Üή ðπïοéιïοôτéιëκÜή (åεìλÀάôτôτöωóσèη 
ðπåεòρéιåεëκôτéιëκÞόôτèηôτáα÷ς óσåε âβìλÛέîνîνèη Üή ìλéιðπïοåεéιäδÜή) 
áαîνåεðπÀάòρëκåεéιáα äδáαëκòρùυûϊëκÜή÷ς óσôτéιâβÀάäδáα÷ς îνáα 
áαîνôτáαðπïοëκòρéιõθåεÝί óσôτèηîν áαðπïοóσôτïοìλÜή ôτèη÷ς. 

Δ∆ακρύρροια: 

● °ΑùυêξèηµÛέîνèη ðπáαòρáαçγöωçγÜή äδáαëκòρàύöωîν, 
áαîνôτáαîνáαëκìλáαóσôτéιëκÜή óσåε ôτïοðπéιëκÞό åεòρåεõθéιóσµÞό. 

ÁΝáα äδéιáαëκòρÝίîνåεôτáαéι áαðπÞό ôτèηîν ¶ΕðπéιæφïοòρÀά:  

● áαîνåεðπéιôτùυøχÜή÷ς áαðπïοøχÛέôτåεùυóσèη äδáαëκòρàύöωîν,  
áαîνáαôτïοµéιëκÜή Üή ìλåεéιôτïοùυòρçγéιëκÜή.



ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

£Θ¢Δ∆ 27 : °ΑðπïοøχÛέôτåεùυóσèη äδáαëκòρàύöωîν

• Συγγενής απόφραξη 

▪ µΒìλåεîνîνñώäδåεéι÷ς åεëκëκòρÝίóσåεéι÷ς, åεðπéιæφïοòρÀά. 

▪ »ΜáαìλÀάêξåεéι÷ς, áαîνôτéιâβéιïοôτéιëκÀά. 

▪ ºΚáαõθåεôτèηòρéιáαóσµÞό÷ς òρéιîνïοäδáαëκòρùυéιëκïοàύ 
ðπÞόòρïοùυ.



ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

£Θ¢Δ∆ 27 : ¢Δ∆áαëκòρùυïοëκùυóσôτÝίôτéιäδáα

Οξεία

• ÆΤáαøχåεÝίáα åεêξÛέìλéιêξèη. 

• ÃΟÝίäδèηµáα, åεòρùυõθòρÞόôτèηôτáα. 

• ÎΈîνôτïοîνèη åεùυáαéιóσõθèηóσÝίáα. 

➢ Αντιβίωση per os.

Χρόνια

• ¶ΕðπéιæφïοòρÀά. 

• µΒìλåεîνîνïοðπùυñώäδåεéι÷ς åεëκëκòρÝίóσåεéι÷ς. 

• ªΣùυøχîνÛέ÷ς ¶ΕðπéιðπåεæφùυëκÝίôτéιäδåε÷ς. 

➢ Ασκορινοστοµία.



ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

¸ΗìλåεëκôτòρïοîνéιëκÛέ÷ς ¦ΠáαòρáαðπïοµðπÛέ÷ς 3ïοùυ ºΚåεæφáαìλáαÝίïοùυ

1. http://emedicine.medscape.com/article/834932-overview 
ÍΆòρõθòρïο ôτïοùυ Medscape µåε áαîνáαìλùυôτéιëκÛέ÷ς ðπìλèηòρïοæφïοòρÝίåε÷ς áαîνáαôτïοµÝίáα÷ς ôτöωîν  
âβìλåεæφÀάòρöωîν 

2. http://www.revophth.com/content/d/plastic_pointers/c/38692/ 
°ΑîνáαìλùυôτéιëκÜή ðπåεòρéιçγòρáαæφÜή ôτöωîν äδéιáαôτáαòρáαøχñώîν õθÛέóσèη÷ς ôτöωîν âβìλåεæφÀάòρöωîν 

3. http://emedicine.medscape.com/article/1212082-overview 
ÍΆòρõθòρïο ôτïοùυ Medscape çγéιáα ôτéι÷ς áαéιôτÝίåε÷ς ëκáαéι ôτèηîν áαîνôτéιµåεôτñώðπéιóσèη ôτèη÷ς 
âβìλåεæφáαòρÞόðπôτöωóσèη÷ς 

4. http://www.aafp.org/afp/2002/1101/p1723.html  
¦ΠìλÜήòρèη÷ς åεîνèηµÛέòρöωóσèη çγéιáα ôτïοîν ïοæφõθáαìλµéιëκÞό úζöωóσôτÜήòρ 

5. http://www.optometry.co.uk/uploads/articles/
0e8005e0bc2e021ee066d330df17d893_skorin20020628.pdf 
¢Δ∆éιáαæφïοòρéιëκÜή äδéιÀάçγîνöωóσèη ëκáαéι áαîνôτéιµåεôτñώðπéιóσèη øχáαìλáαúζÝίïοùυ - ëκòρéιõθÜή÷ς

http://emedicine.medscape.com/article/834932-overview
http://emedicine.medscape.com/article/834932-overview
http://www.revophth.com/content/d/plastic_pointers/c/38692/
http://www.revophth.com/content/d/plastic_pointers/c/38692/
http://www.revophth.com/content/d/plastic_pointers/c/38692/
http://emedicine.medscape.com/article/1212082-overview
http://emedicine.medscape.com/article/1212082-overview
http://emedicine.medscape.com/article/1212082-overview
http://www.aafp.org/afp/2002/1101/p1723.html
http://www.aafp.org/afp/2002/1101/p1723.html
http://www.aafp.org/afp/2002/1101/p1723.html
http://www.optometry.co.uk/uploads/articles/0e8005e0bc2e021ee066d330df17d893_skorin20020628.pdf
http://www.optometry.co.uk/uploads/articles/0e8005e0bc2e021ee066d330df17d893_skorin20020628.pdf
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6. http://emedicine.medscape.com/article/1218575-overview 
°ΑîνáαìλùυôτéιëκÜή ðπåεòρéιçγòρáαæφÜή åεêξïοæφõθÀάìλµéιöωîν ëκáαôτáαóσôτÀάóσåεöωîν 

7. http://emedicine.medscape.com/article/1218444-overview 
ÆΤáα ðπÀάîνôτáα çγàύòρöω áαðπÞό ôτèη õθùυòρåεïοåεéιäδéιëκÜή ïοæφõθáαìλµïοðπÀάõθåεéιáα 

8. http://www.patient.co.uk/doctor/orbital-and-preseptal-cellulitis 
¢Δ∆éιáαæφïοòρéιëκÜή äδéιÀάçγîνöωóσèη ðπòρïοäδéιáαæφòρáαçγµáαôτéιëκÜή÷ς ëκùυôτôτáαòρÝίôτéιäδáα÷ς áαðπÞό 
ëκùυôτôτáαòρÝίôτéιäδáα ëκÞόçγøχïοùυ 

9. http://eyewiki.aao.org/Nasolacrimal_Duct_Obstruction,_Congenital 
ªΣùυçγçγåεîνÜή÷ς áαðπÞόæφòρáαêξèη äδáαëκòρùυûϊëκñώîν ïοäδñώîν 

10. http://emedicine.medscape.com/article/1210688-overview 
°ΑîνáαìλùυôτéιëκÜή ðπìλèηòρïοæφÞόòρèηóσèη çγéιáα ôτèη äδáαëκòρùυïοëκùυóσôτÝίôτéιäδáα
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