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• Το παρόν εκπαιδευτικό υλικό υπόκειται ςε 
άδειεσ χριςθσ Creative Commons.  

• Για εκπαιδευτικό υλικό, όπωσ εικόνεσ, που 
υπόκειται ςε άλλου τφπου άδειασ χριςθσ, θ 
άδεια χριςθσ αναφζρεται ρθτϊσ.  

Άδειεσ Χρήςησ 
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• Το παρόν εκπαιδευτικό υλικό ζχει αναπτυχκεί ςτα πλαίςια 
του εκπαιδευτικοφ ζργου του διδάςκοντα. 

• Το ζργο «Ανοικτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο 
Αριςτοτζλειο Πανεπιςτιμιο Θεςςαλονίκθσ» ζχει 
χρθματοδοτιςει μόνο τθ αναδιαμόρφωςθ του 
εκπαιδευτικοφ υλικοφ.  

• Το ζργο υλοποιείται ςτο πλαίςιο του Επιχειρθςιακοφ 
Προγράμματοσ «Εκπαίδευςθ και Δια Βίου Μάκθςθ» και 
ςυγχρθματοδοτείται από τθν Ευρωπαϊκι Ζνωςθ 
(Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο) και από εκνικοφσ πόρουσ. 
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Ζρευνεσ, τυπολογίεσ και ερμθνευτικά μοντζλα για τθ 
ςυμμετοχι των ενθλίκων ςτθν εκπαίδευςθ 

Β. Θεωρίεσ και ςυνθετικζσ προςεγγίςεισ 
παραγόντων ςυμμετοχήσ ενηλίκων ςε 

εκπαιδευτικζσ δραςτηριότητεσ 
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Η θεωρία των δυναμικών πεδίων (force‐field analysis), η 
θεωρία τησ ςυνταφτιςησ (congruence model), το θεωρητικό 

παράδειγμα ‘προςδοκία‐ ςθζνοσ (expectancy‐valence 
paradigm) 
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Πρόκειται για τθν προςπάκεια δθμιουργίασ ενόσ 
ςυνκετικοφ μοντζλου ερμθνείασ των κινιτρων 
ςυμμετοχισ το οποίο ςτθρίηεται ςτα προθγοφμενα 
παραδείγματα. Προχποκζτει πωσ θ ςυμμετοχι είναι 
από μόνθ τθσ μία μακθςιακι διαδικαςία θ οποία δεν 
προςδιορίηεται από μία μονοςιμαντθ δράςθ, αλλά 
είναι το αποτζλεςμα μίασ αλυςίδασ αντιδράςεων 
κάκε μία από τισ οποίεσ ςτθρίηεται ςτθν αξιολόγθςθ 
τθσ εκάςτοτε κζςθσ του ατόμου ςτο περιβάλλον μζςα 
ςτο οποίο ηει και κινείται. 
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Θ αντίλθψθ πωσ θ ςυμπεριφορά είναι ζνα 
ςυνεχϊσ «μεταλλαςςόμενο» ςφςτθμα 
γεγονότων παρά μία γραμμικι ςειρά γεγονότων 
βρίςκεται ςε ςυμφωνία με τθ λεγόμενθ 
‘ριηοςπαςτικι κεωρθτικι ανακεϊρθςθ’ θ οποία 
λαμβάνει χϊρα ςτθν ψυχολογία των κινιτρων τα 
τελευταία χρόνια.  
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Τα επτά ςτάδια περιγράφονται ωσ οι κρίκοι μιασ 
αλυςίδασ. Όςο πιο κετικι είναι θ μακθςιακι 
εμπειρία ενόσ ενθλίκου ςε κάκε ςτάδιο, τόςο πιο 
πικανό να καταλιξει ςτο τελικό ςτάδιο (δθλαδι 
τθν απόφαςθ να ςυμμετζχει ςε κάποια 
εκπαιδευτικι δραςτθριότθτα) ολοκλθρϊνοντασ 
τθν αλυςίδα. Τα ςτάδια είναι τα εξισ:  
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1. Αυτό-αξιολόγθςθ,  
2. Στάςεισ απζναντι ςτθν εκπαίδευςθ,  
3. Σθμαντικότθτα ςτόχων και προςδοκία πωσ θ 

ςυμμετοχι κα ικανοποιιςει τουσ ςτόχουσ,  
4. Μεταβάςεισ,  
5. Ευκαιρίεσ και εμπόδια,  
6. Πλθροφόρθςθ ςχετικά με εκπαιδευτικζσ 

δραςτθριότθτεσ,  
7. Απόφαςθ ςυμμετοχισ. 
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Πϋρα από τη ςημαντικότητα των παραγόντων που 
ενιςχύουν ό εμποδύζουν πολλϋσ φορϋσ τη ςυμμετοχό, 
υπϊρχει μεγϊλη διαςπορϊ παραγόντων και αυτό που 
δυςκολεύει ακόμη περιςςότερο την κατανόηςό τουσ 
εύναι η ϋλλειψη μιασ ςυςτηματοποιημϋνησ 
κατηγοροπούηςησ η οπούα θα μασ επϋτρεπε να 
κατανοόςουμε τισ ψυχολογικϋσ παραμϋτρουσ 
(κύνητρα) ςυμμετοχόσ, αλλϊ και να προβλϋψουμε –ςε 
κϊποιο βαθμό φυςικϊ– τη ςυμμετοχό των ενηλύκων 
ςε ςυνειδητϊ οργανωμϋνεσ εκπαιδευτικϋσ 
δραςτηριότητεσ.  
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Αυτό εν μϋρει οφεύλεται και ςτο γεγονόσ πωσ πολλϋσ 
από τισ υπϊρχουςεσ ςχετικϋσ θεωρύεσ 
χαρακτηρύζονται από αςυμβατότητα διότι δύνουν 
διαφορετικϋσ εκτιμόςεισ για τον τρόπο με τον οπούο 
εςωτερικϋσ διεργαςύεσ (κατϊ βϊςη μαθηςιακϋσ 
ανϊγκεσ) και κοινωνικού παρϊγοντεσ εμπλϋκονται ςτη 
γνωςτικό ανϊπτυξη των ενηλύκων και φυςικϊ ςτην 
ανϊπτυξη κινότρων ςυμμετοχόσ ςτην εκπαύδευςη.  

ΘΕΩΡΙΕ΢ ΢ΤΜΜΕΣΟΧΗ΢ ΕΝΗΛΙΚΩΝ ΢Ε ΕΚΠΑΙΔΕΤΣΙΚΕ΢ 
ΔΡΑ΢ΣΗΡΙΟΣΗΣΕ΢ – ΜΕΡΟ΢ Ι (6/6)  



Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης 

Παράγοντεσ Συμμετοχισ Ενθλίκων ςτθν Εκπαίδευςθ: Ηθτιματα Κινθτοποίθςθσ και Πρόςβαςθσ ςε Οργανωμζνεσ Εκπαιδευτικζσ 
Δραςτθριότθτεσ 

Τμιμα Φιλοςοφίασ και Παιδαγωγικισ 

΢ημείωμα Αναφοράσ 

Copyright Αριςτοτζλειο Πανεπιςτιμιο Θεςςαλονίκθσ, Γιϊργοσ Κ. Ηαρίφθσ. 
«Παράγοντεσ Συμμετοχισ Ενθλίκων ςτθν Εκπαίδευςθ: Ηθτιματα Κινθτοποίθςθσ 
και Πρόςβαςθσ ςε Οργανωμζνεσ Εκπαιδευτικζσ Δραςτθριότθτεσ. Ενότθτα 6: 
Θεωρίεσ Συμμετοχισ Ενθλίκων ςε Εκπαιδευτικζσ Δραςτθριότθτεσ – Μζροσ Ι». 
Ζκδοςθ: 1.0. Θεςςαλονίκθ 2015. Διακζςιμο από τθ δικτυακι διεφκυνςθ:  
http://opencourses.auth.gr/eclass_courses. 

 



Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης 

Παράγοντεσ Συμμετοχισ Ενθλίκων ςτθν Εκπαίδευςθ: Ηθτιματα Κινθτοποίθςθσ και Πρόςβαςθσ ςε Οργανωμζνεσ Εκπαιδευτικζσ 
Δραςτθριότθτεσ 

Τμιμα Φιλοςοφίασ και Παιδαγωγικισ 

Το παρόν υλικό διατίκεται με τουσ όρουσ τθσ άδειασ χριςθσ Creative 
Commons Αναφορά - Παρόμοια Διανομι *1+ ι μεταγενζςτερθ, Διεκνισ 
Ζκδοςθ. Εξαιροφνται τα αυτοτελι ζργα τρίτων π.χ. φωτογραφίεσ, 
διαγράμματα κ.λ.π., τα οποία εμπεριζχονται ςε αυτό και τα οποία 
αναφζρονται μαηί με τουσ όρουσ χριςθσ τουσ ςτο «Σθμείωμα Χριςθσ Ζργων 
Τρίτων».   

 

 

Ο δικαιοφχοσ μπορεί να παρζχει ςτον αδειοδόχο ξεχωριςτι άδεια να 

χρθςιμοποιεί το ζργο για εμπορικι χριςθ, εφόςον αυτό του ηθτθκεί.                
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Οποιαδιποτε αναπαραγωγι ι διαςκευι του υλικοφ κα πρζπει 
να ςυμπεριλαμβάνει: 

 το Σθμείωμα Αναφοράσ 

 το Σθμείωμα Αδειοδότθςθσ 

 τθ διλωςθ Διατιρθςθσ Σθμειωμάτων 

 το Σθμείωμα Χριςθσ Ζργων Τρίτων (εφόςον υπάρχει) 

μαηί με τουσ ςυνοδευόμενουσ υπερςυνδζςμουσ. 

 

Διατήρηςη ΢ημειωμάτων 


