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• Το παρόν εκπαιδευτικό υλικό υπόκειται ςε 
άδειεσ χριςθσ Creative Commons.  

• Για εκπαιδευτικό υλικό, όπωσ εικόνεσ, που 
υπόκειται ςε άλλου τφπου άδειασ χριςθσ, θ 
άδεια χριςθσ αναφζρεται ρθτϊσ.  
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• Το παρόν εκπαιδευτικό υλικό ζχει αναπτυχκεί ςτα πλαίςια 
του εκπαιδευτικοφ ζργου του διδάςκοντα. 

• Το ζργο «Ανοικτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο 
Αριςτοτζλειο Πανεπιςτιμιο Θεςςαλονίκθσ» ζχει 
χρθματοδοτιςει μόνο τθ αναδιαμόρφωςθ του 
εκπαιδευτικοφ υλικοφ.  

• Το ζργο υλοποιείται ςτο πλαίςιο του Επιχειρθςιακοφ 
Προγράμματοσ «Εκπαίδευςθ και Δια Βίου Μάκθςθ» και 
ςυγχρθματοδοτείται από τθν Ευρωπαϊκι Ζνωςθ 
(Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο) και από εκνικοφσ πόρουσ. 
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Ζρευνεσ, τυπολογίεσ και ερμθνευτικά μοντζλα για τθ 
ςυμμετοχι των ενθλίκων ςτθν εκπαίδευςθ 

Β. Θεωρίεσ και ςυνθετικζσ προςεγγίςεισ 
παραγόντων ςυμμετοχήσ ενηλίκων ςε 

εκπαιδευτικζσ δραςτηριότητεσ 
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ΘΕ΢΢ΑΛΟΝΙΚΗ΢ 

Σο μοντζλο τησ ψυχοκοινωνικήσ αλληλεπίδραςησ 
(Psycho‐Social Interaction Model), και το μοντζλο τησ 

‘Αλυςίδασ Αντιδράςεων’ (C.O.R ‐ Chain Of Response Model)  
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Θ ςφντομθ παρουςίαςθ των ςθμαντικότερων 
ερευνϊν και θ ςε αδρζσ γραμμζσ περιγραφι των 
χαρακτθριςτικότερων κεωριϊν και ςυνκετικϊν 
προςεγγίςεων ςτο ηιτθμα που αφορά τθ 
ςυμμετοχι ενθλίκων ςτθν εκπαίδευςθ (ζτςι όπωσ 
τουλάχιςτον παρουςιάηεται ςτθν αγγλικι και 
αμερικάνικθ βιβλιογραφία), να δθμιουργεί 
ενδεχομζνωσ αρκετά ερωτιματα τόςο για τθν 
αξιοπιςτία όςο και για τθ χρθςιμότθτα πολλϊν 
προςεγγίςεων. 
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Ωςτόςο, θ μζχρι ςιμερα ςυςςωρευμζνθ γνϊςθ ςτο 
ςυγκεκριμζνο χϊρο μασ ζχει βοθκιςει ςε αρκετά 
μεγάλο βακμό να κατανοιςουμε πωσ θ ςυμμετοχι 
των ενθλίκων ςε εκπαιδευτικζσ δραςτθριότθτεσ 
προςδιορίηεται κυρίωσ μζςω τθσ «ςθμαςιοδότθςθσ» 
τεςςάρων βαςικϊν εννοιϊν οι οποίεσ 
παρουςιάηονται με μεγαλφτερθ ςυχνότθτα τόςο 
ςτθν ζρευνα όςο και ςτισ κεωρθτικζσ προςεγγίςεισ 
που παρουςιάςτθκαν˙ αυτϊν τθσ αλληλεπίδραςησ, 
τθσ αυτοπεποίθηςησ, τθσ μετάβαςησ και τθσ 
προςδοκίασ. 
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Σε ό,τι αφορά ςτθν αλληλεπίδραςη (interaction) οι 
περιςςότεροι κεωρθτικοί και ερευνθτζσ που 
παρουςιάςτθκαν, χρθςιμοποιοφν κάποιο 
παράδειγμα από ζρευνεσ πεδίου –ιδιαίτερα από τθ 
ςχετικι ζρευνα του Kurt Lewin– για να 
επιχειρθματολογιςουν πωσ θ ςυμμετοχι ςε ζνα 
πρόγραμμα εκπαίδευςθσ ενθλίκων είναι το 
αποτζλεςμα τθσ αλλθλεπίδραςθσ οριςμζνων 
κετικϊν και αρνθτικϊν πιζςεων ι δυνάμεων (π.χ. 
Miller, Boshier, Darkenwald & Merriam).  
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Οι πιο πολλοί –αν όχι όλοι– οι κεωρθτικοί ωςτόςο πιςτεφουν 
πωσ οι δυνάμεισ αυτζσ δεν είναι ανεξζλεγκτεσ και πωσ το ίδιο 
το άτομο ζχει πάντα κάποια επιρροι ι αςκεί κάποιο ζλεγχο 
τθσ πορείασ του ςτθ ηωι απορρίπτοντασ ζτςι εν μζρει τόςο τθ 
Φροχδικι αντίλθψθ πωσ το άτομο είναι ‘αιχμάλωτο’ του 
υποςυνείδθτοφ του όςο και τθ Σκιννερικι άποψθ πωσ το 
άτομο εξαρτάται από τθ ςτάςθ του απζναντι ςτθ ςχζςθ 
ερεκίςματοσ-αντίδραςθσ. Αυτό είναι ιδιαίτερα εμφανζσ τόςο 
ςτισ κεωρίεσ του Rubenson και του Boshier όςο και ςτισ 
ςυνκετικζσ προςεγγίςεισ των de Montlibert και Hedoux, τθσ 
Cross, των Darkenwald & Valentine, αλλά και του Tough. 
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Σε ςχζςθ με τθν αυτοπεποίθηςη (self-esteem) 
κεωρθτικοί όπωσ οι Miller, Rubenson και Boshier 
επιμζνουν ςτθν άποψθ πωσ μερικοί «τφποι» –
χαρακτθρολογικά– ενθλίκων δφςκολα μποροφν να 
ενδιαφερκοφν για κάποιο πρόγραμμα εκπαίδευςθσ 
διότι απλά ζχουν χαμθλό αυτο-ςυναίςκθμα.  
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Θ αντίλθψθ πωσ όςοι ζχουν χαμθλι αυτοπεποίκθςθ 
αποτυγχάνουν εφκολα ςτθν εκπαίδευςθ θ οποία ςτοχεφει 
ςτθ μάκθςθ τρόπων για τθν επιτυχι αντιμετϊπιςθ μίασ 
κρίςιμθσ κατάςταςθσ (κάτι για το οποίο πολλοί πιςτεφουν 
πωσ είναι και ο ςκοπόσ τθσ εκπαίδευςθσ), αποτζλεςε και τθ 
βαςικι υπόκεςθ ζρευνασ αρκετϊν ερευνθτϊν που είχαν ωσ 
αντικείμενό τουσ τθν μελζτθ των κινιτρων όπωσ ςτουσ De 
Montlibert και Hedoux αλλά και ςτον Cookson. Θ υπόκεςθ 
αυτι υπάρχει επίςθσ και ςε κεωρθτικοφσ όπωσ ο Miller (αν 
και ςε αυτόν είναι λιγότερο εμφανισ) ο οποίοσ όμωσ 
υποςτθρίηει πωσ θ ζλλειψθ κινιτρου επιτυχίασ αποτελεί και 
χαρακτθριςτικό των κατϊτερων κοινωνικϊν ςτρωμάτων. 
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Όλοι ωςτόςο οι κεωρθτικοί χρθςιμοποιοφν λίγο-
πολφ κάποια προθγοφμενθ κεωρία ι κάποια 
υπόκεςθ που αναφζρεται ςε ςυγκεκριμζνθ ομάδα 
ατόμων με τουσ Miller και Rubenson να κεωροφν 
πωσ οι λιγότερο ςχετικοί με τθν εκπαίδευςθ 
ενιλικοι μποροφν να πειςτοφν να ςυμμετζχουν ςε 
ζνα εκπαιδευτικό πρόγραμμα όχι μζςω κάποιασ 
ςτρατθγικισ «μάρκετινγκ», αλλά μζςα από τθ 
ςυμμετοχι τουσ ςε ομάδεσ που ιδθ ςυμμετζχουν 
ςε κάποιο πρόγραμμα.  
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Ζντονθ είναι και θ χριςθ τθσ κεωρίασ τθσ 
ιεράρχθςθσ των αναγκϊν του Maslow ςτισ 
εργαςίεσ οριςμζνων οι οποίοι αποδζχονται τθ 
βαςικι κζςθ του πωσ υπάρχει κάποια ανϊτερθ 
ανάγκθ για επιτυχία και αυτο-ολοκλιρωςθ θ 
οποία δεν μπορεί να επιτευχκεί εάν δεν 
ικανοποιθκοφν κάποιεσ βαςικότερεσ ανάγκεσ όπωσ 
αυτι τθσ αςφάλειασ και τθσ αυτοπεποίκθςθσ. 
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Σε ό,τι ζχει ςχζςθ με τθν ζννοια τθσ μετάβαςησ 
(transition), κα πρζπει να ςθμειωκεί πωσ πρόκειται για 
ζνα εξαιρετικά ςθμαντικό κομμάτι ςτθ διαδικαςία 
κατανόθςθσ των παραγόντων ςυμμετοχισ εν γζνει. Για 
τθν Cross (1981) οι μετάβαςθ είναι μία περίοδοσ αλλαγισ 
θ οποία επιδρά πολλαπλά ςτον κφκλο ηωισ των 
ςυμμετεχόντων. Θ μετάβαςθ όμωσ μπορεί να ερμθνευκεί 
και ωσ ζνασ διαρκισ κφκλοσ (ςπειροειδζσ) εξζλιξθσ 
μακθςιακϊν ςυμβάντων (learning events), τα οποία 
χαρακτθρίηονται από γνωςτικζσ και ςυναιςκθματικζσ 
εναλλαγζσ όπωσ υποςτιριξαν οι Aslanian & Brickell. 
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Οι εναλλαγζσ αυτζσ αναφζρονται κυρίωσ ςτον τρόπο 
με τον οποίο αντιλαμβανόμαςτε τθ ςχζςθ μασ με το 
χωροχρόνο εν γζνει αλλά και ςτον τρόπο με τον οποίο 
αντιλαμβανόμαςτε τον εαυτό μασ και τουσ άλλουσ 
μζςα ςε αυτόν. Σφμφωνα με τουσ Stroobants, Jans, & 
Wildermeersch (2001: 117) θ μετάβαςθ γίνεται 
αιςκθτι όταν αντιμετωπίηουμε ςυνικωσ απρόβλεπτεσ 
αλλαγζσ ςτθ δυναμικι ςχζςθ μεταξφ τθσ πορείασ μασ 
ςτθ ηωι και του πλαιςίου μζςα ςτο οποίο 
λειτουργοφμε (κοινωνικό, οικογενειακό, επαγγελματικό 
κ.λ.π.).  
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Αυτό ςταδιακά μασ οδθγεί όπωσ υποςτιριξαν οι 
Aslanian & Brickell, ςτθν ανάγκθ να (μάκουμε να) 
περιμζνουμε, να χειριηόμαςτε και να 
αναδιοργανϊνουμε τα ςτοιχεία τθσ αλλαγισ. Θ 
ανάγκθ αυτι δθμιουργεί το ζναυςμα για μία 
διαρκι, ςυνεχι διαδικαςία καταςκευισ εννοιϊν, 
επιλογισ αποφάςεων, ανάλθψθσ υποχρεϊςεων 
και αντιμετϊπιςθσ των αλλαγϊν ςε προςωπικό και 
κοινωνικό επίπεδο εν γζνει.  
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Πρόκειται για μία δια βίου διαδικαςία ανάπτυξθσ 
τθσ υποκειμενικότθτασ και του εαυτοφ μζςω τθσ 
διαμόρφωςθσ τθσ βιογραφίασ μασ ςε ςυνδυαςμό 
με τθν (ανα)δόμθςθ (re-construction) και τθ 
αναδιαμόρφωςθ (transformation) του 
περιβάλλοντόσ μασ, ςτθν οποία ςυνικωσ 
αναφερόμαςτε ωσ μεταβατικι μάκθςθ 
(transitional learning). 
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Σε ό,τι αφορά τζλοσ ςτθν προςδοκία (expectation), για 
τουσ περιςςότερουσ κεωρθτικοφσ θ χριςθ τθσ ταυτίηεται 
με τισ ζννοιεσ τθσ ςυμφωνίασ και τθσ δυςαρμονίασ. 
Θεωρθτικοί όπωσ ο Boshier για παράδειγμα ι ο Miller 
αλλά και οι Darkenwald & Merriam, ςτθρίηονται ςτθν 
α/ςυμφωνία μεταξφ των αξιϊν ςτισ διάφορεσ κοινωνικζσ 
τάξεισ ι ομάδεσ αναφοράσ και ςτισ αξίεσ του 
εκπαιδευτικοφ ςυςτιματοσ. Οι πιο πολλοί ωςτόςο 
υποςτθρίηουν πωσ θ προςδοκία του ατόμου για 
επιβράβευςθ ι για ενςωμάτωςθ ςε μία ςυγκριτικι ομάδα 
αναφοράσ, είναι μία ςθμαντικι μεταβλθτι ςτθ μελζτθ των 
παραγόντων ςυμμετοχισ.  
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Ο Rubenson ωςτόςο είναι αυτόσ που μελζτθςε 
και ανζπτυξε ςε μεγαλφτερο βακμό απ’ ότι οι 
υπόλοιποι το ρόλο ο οποίοσ κακορίηει τθν 
προςδοκία ι καλφτερα θ κατάςταςθ αναμονισ 
κατά τθν οποία το άτομο ελπίηει και προςδοκά 
τθν αλλαγι μζςω τθσ ςυμμετοχισ του ςε μια 
εκπαιδευτικι δραςτθριότθτα (expectancy).  

΢ΤΝΘΕΣΙΚΕ΢ ΠΡΟ΢ΕΓΓΙ΢ΕΙ΢ ΢ΤΜΜΕΣΟΧΗ΢ ΕΝΗΛΙΚΩΝ ΢Ε 
ΕΚΠΑΙΔΕΤΣΙΚΕ΢ ΔΡΑ΢ΣΗΡΙΟΣΗΣΕ΢ ‐ ΜΕΡΟ΢ ΙI (14/15)  



Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης 

Παράγοντεσ Συμμετοχισ Ενθλίκων ςτθν Εκπαίδευςθ: Ηθτιματα Κινθτοποίθςθσ και Πρόςβαςθσ ςε Οργανωμζνεσ Εκπαιδευτικζσ 
Δραςτθριότθτεσ 

Τμιμα Φιλοςοφίασ και Παιδαγωγικισ 
20 

Για κεωρθτικοφσ όπωσ ο Rubenson αυτι θ 
ςχζςθ αντανακλάται ουςιαςτικά ςτο κεωρθτικό 
του παράδειγμα ςτο οποίο προβλζπεται 
κάποιου είδουσ ςυμφωνία (ι και αςυμφωνία 
ενδεχομζνωσ) μεταξφ ςυμμετοχισ και 
προςδοκόμενων αποτελεςμάτων, αντίλθψθ 
που φαίνεται πωσ επθρεάηει ςε κάποιο βακμό 
και τισ προςεγγίςεισ άλλων κεωρθτικϊν όπωσ 
αυτζσ των Gooderham, των De Montlibert και 
Hedoux, αλλά και τθσ Cross.  
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